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O TRENERZE | JEGO FILOZOFII

Trenerem zespotu Slaska jest Jacek Magiera. 44-letni szkoleniowiec wcze$niej przez wiele lat
zwigzany z Legig, gdzie petnit rézne funkcje: trenera asystenta w sztabach kilku treneréw w |
zespole, trenera rezerw, ogdlnie rzecz ujmujgc wychowawcy mtodziezy i wreszcie pierwszego
trenera. Zdobyt z Legig mistrzostwo kraju w 2017 roku. W jego dtugoletnim zwigzku z Legig
byta krétka przerwa, podczas ktérej prowadzit — bardzo udanie - Zagtebie Sosnowiec. Po
Legii, w kolejnych latach prowadzit kadry mtodziezowe, z reprezentacjg U-20 zagrat na MS w
2019 roku.

,Lubie, aby druzyna grata ofensywnie, aby atakowata duzg liczbg zawodnikéw, oddawata
strzaty na bramke i strzelata zawsze o jednego gola wiecej niz przeciwnik. Oczywiscie nie
mozna zapomnieé o tym, zeby broni¢. Kazdy zawodnik, ktéry chce wejs¢ na wysoki poziom,
musi zaréwno atakowac, jak i bronic¢”.

»Zaryzykowalismy, wyszli§my wysoko i stato sie. Ale my sie nie zmienimy. Bedziemy dalej
chcieli gra¢ wysoko, atakowad rywali, chociaz zdajemy sobie, ze mogg sie przytrafia¢ takie
sytuacje, jak dzisiaj”.

,Kazdy ma byc¢ gotowy. Takie stowa na konferencjach prasowych Jacka Magiery padaja
niemal zawsze. Trener uwielbia wrecz podkreslaé, ze kazdy z jego zawodnikdw ma za zadanie
utrzymywac sie w dobrej kondycji, caty czas ciezko pracowad i by¢ gotowym, gdy
szkoleniowiec postanowi daé¢ mu szanse. Takie podejscie sprawia, ze rywalizacja w klubie
zdecydowanie wzrasta. Zmotywowani pitkarze walczg ze sobg o miejsce w sktadzie, wiedzac,
ze zostang potraktowani sprawiedliwie”.
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»Nalezy sie zastanowié, na czym tak naprawde polega posiadanie pitki. Kazdy, kto oglada
niech odpowie sobie, jak to rozumie. Moze to by¢ posiadanie pitki na swojej potowie, lub na
pofowie przeciwnika. To sg najistotniejsze rzeczy, ktére nalezy roztozy¢ na czynniki pierwsze i
na ktére nalezy zwréci¢ uwage. Najwazniejsza jest skuteczno$é i atrakcyjnosc gry. To, jaki
mieli§my procent posiadania pitki byto najmniej istotne. Liczy sie atrakcyjnosc i tak tez grata
druzyna. Chcemy pokazywac fadng dla oka pitke, wiedzieé czego chcemy, mie¢ zawodnikow
kreatywnych i takich, ktérzy dajg balans miedzy obrong a atakiem”.

»Gra obronna to nie tylko trzech stoperdw i bramkarz. Defensywa zaczyna sie od trzech
ofensywnych napastnikdéw — jezeli nasza “dziewigtka” nie zamknie defensywnego pomocnika
rywala, mamy problemy. Chcemy gra¢ wyzszym pressingiem, podejmowacé wiele
pojedynkdéw, poniewaz przygotowujemy sie do czegos wiecej niz gra tylko na poziomie
Ekstraklasy. lle to potrwa? Zobaczymy. Jesli nie bedziemy indywidualnie potrafi¢ gra¢ 1 na 1
w Ekstraklasie, to nie mamy czego szuka¢ w Europie. Chcemy grac¢ w ten sposdb, to klucz do
robienia przewagi. W naszej lidze czesto pojedynki decydujg, czy w danym meczu traci sie
gole, czy nie. My straciliSmy ich sporo, ale nie najwiecej w lidze, a jak spojrzymy w wyniki to
zobaczymy, ze w dwdch meczach zostaliSmy rozjechani, a wiekszos¢ spotkan jest na styku.
Chcemy grac ofensywnie. Pracujemy i bedziemy pracowac¢ nad pojedynkami — kazdy trening
to odpowiedzialnos$é, przygotowanie. Ostatnio graliSmy w dziesieciu, co jest zupetnie innym
meczem niz po jedenastu. Widac byto, jak wygladata gra pressingiem — mysle, ze mato ktow
Ekstraklasie zdecydowatby sie gra¢ w ten sposdb. To sie powiodto, zdobylismy trzy punkty.
Pewnie nikt by nie miat pretensji, gdyby padt remis, bo to zawsze punkt. My na to jednak tak
nie patrzymy, wytgcznie myslenie o zwyciestwie i styl gry pozwoli temu klubowi i tym
zawodnikom wejs¢ na wyzszy poziom”.

Skad pomyst? Dlaczego Slask?

Po pierwsze dla rozwoju. Uwielbiam szkolenia, ebooki taktyczne. Chciatem lepiej poznac gre,
pomyst na gre Slaska, a przy okazji innych druzyn — rywali. Zainspirowatem sie tez ebookiem
»Marcelo Bielsa — Profil Taktyczny” trenera Radostawa Belli. Odbytem nawet dwa szkolenia z
trenerem. Wiem, ze duzo mi jeszcze brakuje do tak wysokiego poziomu, ale zamierzam dalej
pracowac, rozwijac sie. To opracowanie jest kolejnym krokiem. Kazde kolejne bedzie lepsze.

Najwazniejszym kryterium byto jednak zatrudnienie trenera Jacka Magiery. Jest to osoba,
ktdra mnie inspiruje i inspirowata dfugo przed tym, zanim zostatem trenerem. Uwielbiatem
ogladac kulisy meczdw Legii, kiedy trenerem byt pan Jacek. Zawsze spokdj, klasa,
opanowanie, szacunek. Trener, ale przede wszystkim wychowawca i dobry cztowiek. Co
mozna wyczytac z ogromne;j liczby wywiaddw z réznymi zawodnikami, ktére na przestrzeni
ostatnich lat czytatem.
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SYSTEM 1-3-4-3

BRAMKARZ

Przez dtugi czas numerem jeden byt Michat Szromnik. W koicdwce rundy szanse otrzymat
Matus Putnocky. ,Z trzydziestu meczéw za naszej kadencji, w 25-26 zagrat Michat Szromnik.
Matus Putnocky zagrat w pieciu spotkaniach, wiec nie widze az tak wielkiej rotacji. Kazdy z
tych zawodnikéw ma by¢ gotowy. Bramkarz to newralgiczna pozycja, ale tak naprawde kazda
pozycja jest wazna. Staramy sie patrzeé szeroko. Michat i Matus majg swoje atuty. Czasem
trzeba zmiany w bramce, zeby druzyna inaczej funkcjonowata w obronie. Dysponujemy
dwoma swietnymi bramkarzami. Matus jest zawodnikiem doswiadczonym, rozegrat
mnoéstwo meczéw w PKO Ekstraklasie. Michat dostat bardzo duzy kredyt zaufania i caty czas
go ma. Nie doszukiwatbym sie niczego ztego. Gotowos¢ to cos, co w sporcie musi
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wystepowac. Czesto takie sytuacje mozna wykorzystac jako lekcje, by stac sie jeszcze
lepszym bramkarzem” — komentowat Jacek Magiera.

2,5, 3: PRAWY SRODKOWY OBRONCA, SRODKOWY
OBRONCA, LEWY SRODKOWY OBRONCA

Obroncy — zwtaszcza skrajni — w tréjce u Jacka Magiery majg duzg role w otwieraniu i
budowaniu gry. Widaé byto jak wysoko nieraz wychodzili czy to Lewkot, czy Bejger.
Wygrywali pojedynki na witasnej potowie. Starali sie gra¢ odwaznie. Odnosnie wymagan
trener opowiedziat po meczu z Wartg Poznan. ,,0d obroncéow wymagamy wiecej -
wyprowadzania pitki, szybkosci decyzji i agresywnego doskoku. Diogo to wszystko robit w
drugiej potowie, w pierwszej nikt z obroncéw tego nie robit i graliSmy za wolno w srodkowej
strefie boiska. To byto dobre dla Warty, mieli okazje wrécic i sie broni¢. A wiekszo$¢ naszych
podan byta nie do przodu, a do tytu, przestrzenie byty zamykane”. Najczesciej role
srodkowego obroncy, a wiec lidera formacji, petnit Wojciech Golla, ktéry uporat sie z
kontuzjg kolana.

Problemem byty przerwy w grze lewonoznego Marka Tamasa, wobec czego trener musiat
szukac innych opcji. ,Jesli przesledzimy ile meczéw zagrat Szromnik, Golla oraz Lewkot i
Bejger, to zobaczymy, ze tak naprawde tylko lewa strona obrony jest miejscem, gdzie tych
zmian byto wiecej. Kontuzja Tamasa zmusita nas do poszukiwania rozwigzan w postaci
Stigleca i Verdaski, ktory na poczatku sezon nie byt przygotowany, a dzis to zupetnie inny
pitkarz. Sprawdzilismy réwniez rozwigzanie z Bejgerem w tym miejscu, ostatnio z Gollg, by
da¢ szanse Poprawie w srodku. To jedyna pozycja defensywna, ktéra wymagata czestszych
roszad. Jezeli tu bedziemy ustabilizowani to oczywiscie tatwiej bedzie grad”.
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1) Budowanie gry przez zespét Slaska. Tréjka stoperédw, wahadta wyzej, dwa $rodkowi
pomocnicy pod gra.

2) Obrona pola karnego przed dosrodkowaniem. Do skrzydtowego idzie wahadtowy,
pozostata czwdrka obroncéw zaweza i ustawia sie w Swietle bramki.

Przyktad: Trener Magiera wymaga odwagi od swoich obroricéw. Odwaznego wprowadzania
pitki na potowe rywala. Warto zauwazy¢ co po podaniu do wahadtowego robi prawy
srodkowy obronca tukasz Bejger. Podat i oskrzydlit akcje.
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Kiedy rywal przedostanie sie skrzydtem, wahadto zostanie miniete (czy to podaniem, czy 1x1)
asekuracje petni najczesciej blizszy sSrodkowy obronca.

7. PRAWY WAHADLOWY

»Na pozycji wahadtowego wymagamy odbioréw pitki, dosrodkowan, gry w obronie i ataku.
Bartek Pawtowski wczesniej grat w innym systemie, nie jako wahadtowy. On dopiero uczy sie
tej pozycji, ale to doswiadczony zawodnik. Byt tutaj sprowadzony jako ktos, kto bedzie
liderem. Ma pracowaé, przyglagdamy sie jego formie. W ostatnim czasie na pozycji
wahadfowego wiecej meczéw grat Patryk Janasik. Zawodnicy majg ze sobg rywalizowac.
Kazde zagranie w meczu jest na korzysc¢ pitkarza, jesli zrobi to dobrze”.
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SLASK WROCLAW 1 i ¥ @ LEGIA WARSZAWA

Przykfad 2: Kontra Slaska. Pich prowadzi pitke i podaje do Pawtowskiego, ktéry ruszyt na
petnej szybkosci, dzieki czemu znalazt sie w dogodnej sytuacji bramkowej.

6, 8: SRODKOWY POMOCNIK

Serce czy mozg zespotu. W srodku pola trener Magiera wystawiat rézne duety. Do dyspozycji
miat Krzysztofa Maczynskiego, Petra Schwarza, Rafata Makowskiego czy Szymona Lewkota.
Maczynski to lider i kapitan zespotu. Trener wymagat zaréwno rozegrania, jak i odbioru.
Podan i strzatéw z dystansu. Pomocy przy wyprowadzaniu pitki. Srodkowy pomocnik w
zespole Slgska nie moze by¢ jednowymiarowy.
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11. LEwy WAHADLOWY

Na tej pozycji rywalizowali Dino Stiglec i Victor Garcia. Dlugo wydawato sie, ze to Hiszpan
wygrywa te potyczke, ale do czasu. Koricowka nalezata do Stigleca. Hiszpan dobrze czuje sie
w pojedynkach z rywalami, jest szybki, lubi dryblowac. Stiglec dysponuje dobrym
dosrodkowaniem, jest lepszy w defensywie. ,,Patrzac na Dino odnosze wrazenie, ze po szoku,
jaki doznat na poczatku sezonu — gdy musiat usig$¢ na tawce i pewne rzeczy trudno mu byto
zaakceptowacd — skupit sie na sobie. Na pracy, na koncentracji na swoich zadaniach. Jego
procent wykonywanych zadan i skutecznosci dziatan jest na bardzo wysokim poziomie. | to
wida¢. Czuje sie pewnie, gra, a ja chciatbym, by taka rywalizacja jak Stiglec-Garcia byta
zawsze i na kazdej pozycji. To rozwija. Nie skreslamy Victora, ale rzeczywiscie po meczu z
Legig zanotowat obnizke formy. By¢ moze z powodu przerwy wynikajgcej z kontuzji,
wypadnieciem z rytmu treningowego, meczowego. Potem trudno mu byto wejs¢ na te
pozycje. Na pewno ma znaczenie to, ze pierwszy raz znajduje sie w takich warunkach jak w
Polsce, trening w $niegu, potrzeba na to czasu. Nie zostat sprowadzony po to, by siedziat na
tawce, tylko rywalizowat o miejsce na boisku”.

10. OFENSYWNY POMOCNIK

Poczatek sezonu byt popisem Roberta Picha, ktéry z czasem zgast. Wtedy uaktywnit sie
Mateusz Praszelik, stat sie liderem zespotu, ale w meczu z Jagiellonig zostat brutalnie
sfaulowany przez Israela Puerto i stracit kilka tygodni. Swoje szanse otrzymywali Waldemar
Sobota, Petr Schwarz, Adrian tyszczarz, Marcel Zylla, Caye Quintana czy nawet Rafat
Makowski. Adrian tyszczarz zyskat miano super rezerwowego. Imponujgce zmiany w
meczach z Jagiellonig, Termalicg czy Gérnikiem muszg robi¢ wrazenie. ,10” u Jacka Magiery
czesto zmieniajg sie miejscami, sg wszedobylscy, bywajg na pozycjach. Szukaja gry, szukaja
wolnych przestrzeni.
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Przyktad: Wspodtpraca wahadtowych z ,,dziesigtkami”. Zagranie pitki do wahadta sygnatem dla
blizszej ,,dziesigtki” do wsparcia. Albo — gdy jest wolna przestrzen w przodzie — wsparcie
progresywne, jesli nie ma — wsparcie utrzymujgce. Pierwsze trzy obrazki odnoszg sie do
wspotpracy Stigleca i Praszelika, natomiast ostatni to przyktad gry na trzeciego. Sobota
pokazat sie do gry miedzy liniami, otrzymat podanie od Schwarza i poprzez ,zbicie”
uruchomit Musonde.

9. SRODKOWY NAPASTNIK

Krélestwo Erika Exposito, zwtaszcza po przejsciu Fabiana Piaseckiego do Stali Mielec. Hiszpan
rozegrat bardzo dobrg runde, cho¢ w korncédwce rundy rywale starannie go pilnowali. Nie
pozwalali mu schodzi¢ na lewa noge. Exposito jest bezcenny w grze z rywalem na plecach.
Wielokrotnie kiedy obrorcy oddalali zagrozenie ze strefy obronnej to wtasnie Erik
utrzymywat sie przy niej na potowie rywala. Lubi gra¢ kombinacyjnie, czesto rotuje sie z
»dziesigtkami”. Szuka gry. Jego popisowym zagraniem jest zejscie na prawe skrzydto i
przerzut na lewego wahadtowego. Na poczatku sezonu dobrym uzupetnieniem byt Piasecki,
ale nie chciat by¢ rezerwowym i Slgsk poza Exposito pozostat z Caye Quintang i Sebastianem
Bergierem. Caye to bardziej zawodnik na pozycje numer 10. Dostat swojg szanse w meczu ze
Stalg, kiedy pauzowat Exposito. Zszedt w przerwie. , To nie jest mtody zawodnik. To on
powinien uczy¢ innych i dzisiaj dostat szanse od poczatku. Zmiana w przerwie nie byta
spowodowana taktyka, ale tez zobaczylismy, ze potrzebujemy innego zawodnika na te
pozycje. Trzeba pochwali¢ tutaj Picha na pozycji numer 9, ktéry wiedziat kiedy podjgé
pojedynek z rywalem, jak oraz w ktére miejsce poda¢ pitke. Takie dostat zadania, jesli chodzi
o dzisiejszy mecz. To, co powiedziatem o Robercie Pichu, powinienem tutaj powtorzyc.
Musimy wymagac wiecej od Quintany”.

str. 10



Przyktad: Slask preferuje gre krétkim podaniem, ale zdarzaja sie momenty w meczu, kiedy
zagranie dtugiej pitki jest konieczne. Miedzy innymi wtedy przydaje sie ,9” typu Exposito.
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Gra w obronie

1-5-2-3

Moment budowania gry przez Warte Poznan. 1-4-3-3 przeciwko 1-5-2-3 Slgska. Napastnik
ustawiony najwyzej, ,dziesigtka” doskakuje do bocznego obroricy, wahadtowy kontroluje
skrzydtowego.
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1-5-4-1
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Reakcja zalezna od sytuacja na boisku. W tej sytuacji do zawodnika z pitka wychodzit

srodkowy pomocnik, a ,,dziesigtka” wraz z wahadtowym skupili sie na lewej stronie. Gdyby
poszedt zawodnik z nr 10 otworzyliby granie lewg strong. Pogon miataby tam sytuacje 2x1.

R S,
'a

\M\@

A
1
1

’
7
’
¥

:

str. 14



MECZ 1: SLASK WROCLAW — WARTA POZNAN 2:2

Slask: Szromnik - Verdasca, Lewkot, Bejger - Musonda (46. Pich), Stiglec (64. Victor Garcia),
Schwarz, Maczynski, Praszelik (73. Quintana), Sobota (46. Pawtowski) - Exposito (83.
Piasecki).

Warta: Lis - Grzesik, lvanov, tawniczak, Kietb (76. Rodriguez), Tratka, Kupczak, Jakébowski,
Czyz (67. Czyzycki), Corryn (61. Matuszewski), Kuzimski (76. Zrelak).

Jak padty bramki?

0:1 tukasz Tratka zagrat pitke na prawe skrzydto, wybit jg Praszelik. Opanowat Verdasca, ale
zostat zaatakowany przez Jakdbowskiego i Grzesika. Ten drugi zabrat pitke i rozegrat do
Czyza, ktory whbiegat prawa strong. Dosrodkowanie, doskonaty ruch Kuzimskiego na krotki
stupek, dzieki czemu Grzesik byt sam!

1:1 Indywidualna akcja Barttomieja Pawtowskiego, ktéry podat do Roberta Picha, ten minat
tawniczaka i w sytuacji sam na sam pokonat Lisa. Akcja zmiennikéw.
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2:1 Dtugie wybicie pitki przez Verdaske, Exposito poradzit sobie w pojedynku z Ivanovem,
wywalczyt pitke, zszedt na lewa noge i pieknym strzatem dat prowadzenie.
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Bardzo duzy udziat przy tej bramce miat Mateusz Praszelik, ktérego ruch, pojawienie sie
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zmylito obrorice Warty, ktéry przez utamek sekundy skoncentrowat sie na pomocniku Slaska,
a wtedy Exposito zmienit kierunek biegu.

2:2 Rzut rozny, Lewkot wybija pitke gtowa na ,,szesnastke”, tam dopadt do niej Czyzycki i po
rykoszecie zapakowat do siatki. Dlaczego byt sam?
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Obrona Warty
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Przy otwarciu gry Warta podchodzita trzema zawodnikami — Czyz, Kuzimski, Corryn. Slask
rozgrywat na trzech, srodkowy obrorica wychodzit z pola karnego.
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Tutaj dwa momenty obrony 1-4-5-1. Czyz schodzit nizej do Tratki i Kupczaka. Slask szukat
zmiany strony.
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Po bramce zdarzaty sie momenty obrony 1-5-4-1. Wtedy Jakdbowski/Corryn wklejat sie w
linie obrony, odpowiadajgc za wahadtowego.

Budowanie gry Warta

Szeroka ,,6”. tukasz Tratka podchodzit do stoperéw i rozgrywat pitke. Zejscie Czyza i Corryna
za plecy wahadtowego, ktéry wyszedt do prawego obrorcy Warty.
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Rotacje na pozycjach. Zmiana 7 i 2. Obaj skrzydtowi na jednej flance, szerokos¢ po drugiej
stronie dawat boczny obronca, najblizej niego byt 10.
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Budowanie gry Slaska w pierwszej potowie

Srodkowi pomocnicy czesto wspierali rodkowych obroicéw przy wyprowadzeniu pitki.
Brakowato ich wyzej. Z biegiem czasu grali wyzej, a rozegranie zostawili trojce obroncow. By¢
moze taka byta podpowiedz z tawki.

Mocne zageszczenie Warty. Slask rozegrat pitke na prawg strone do Musondy, momentalnie
doskoczyto kilku rywali. To ma swoje plusy, ale i minusy, bo jeéli Slask wyjdzie z takiej putapki
na drugiej stronie boiska jest bardzo duzo wolnej przestrzeni.
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Tozsamosé Slaska

Trener Magiera po meczu powiedziat, ze pierwsze 30 minut drugiej potowy to byta
tozsamos¢ Slaska. Tak chcg graé. Pierwsze 15-20 minut to byta catkowita dominacja. Bardzo
duze ozywienie wniesli rezerwowi: Barttomiej Pawtowski i Robert Pich. Pierwsza bramka to
ich wspodtpraca. Warta ograniczata sie do obrony i dtuzszych podan. Otwarcia gry réwniez
dtugim podaniem. Dwie bramki, okazja Exposito, okazja Stigleca. Dziato sie.

Dwie udane akcje poprzez zmiane strony przez Roberta Picha. W obu sytuacjach za
Stowakiem wychodzit Robert Ivanov, a pitke na skrzydle otrzymywat wahadtowy Slaska.
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Popisowa akcja Slaska w 82 minucie. Przejecie pod wtasnym polem karnym. Schwarz do
Maczynskiego, przerzut, zmiana strony do Victora Garcii, ten zagrywa dtugie podanie do
Exposito. Hiszpan przyjat pitke, ograt rywala i zagrat na lewo do wbiegajgcego Garecii.
Wycofanie pitki, Pich i Exposito w polu karnym. Strzelat Pich, obronit Lis.
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Jacek Magiera

Biorgc pod uwage sytuacje, w jakiej sie znalezlismy - czyli niedyspozycja Marka Tamasa, ktory
dwa dni przed meczem z Araratem doznat kontuzji i nie wiemy, kiedy wrdci do gry, oraz
indywidualny plan Wojciecha Golli, ktéry jest po rekonstrukcji wiezadet - potrzebowalismy
innego zawodnika na srodek obrony. Mdwitem kilka tygodni temu, ze Verdasca nie jest
gotowy, ale po miesigcu uznalismy, ze to dobry czas, by go sprawdzic.

Zawodnicy powinni byé w rytmie meczowym. Czy jestem z niego zadowolony? Wszyscy
widzieliSmy mecz, Diogo jest na etapie poznawania tego, jak ma graé¢. Wymagamy wiecej -
wyprowadzania pitki, szybkosci decyzji i agresywnego doskoku. To wszystko robit w drugiej
potowie, w pierwszej nikt z obroricéw tego nie robit i grali§my za wolno w srodkowe;j strefie
boiska.

To byto dobre dla Warty, mieli okazje wrécic i sie bronic. A wiekszos$¢ naszych podan byta nie
do przodu, a do tytu, przestrzenie byty zamykane. W przerwie dokonalismy korekt, byty dwie
zmiany i one ozywity gre naszej druzyny.

Tozsamo$¢ Slaska byta widoczna przez 30 minut. W koricéwce juz sie cofneliémy i to nie byto
to. Kazde trzy punkty sg na wage ztota. Zatujemy, ze straciliémy dwa oczka. Przespaliémy
pierwszg potowe, ale w drugiej pokazalismy tozsamos¢, co pozwolito na zdobycie jednego
punktu.

str. 24



MECZ 2: CRACOVIA KRAKOW — SLASK WROCEAW 1:2

Cracovia: Hrosso — Rapa, Rodin, Jugas, Siplak, Rocha (46. Hanca) — Zaucha (71. Hebo), Pelle,
Alvarez (46. Ogorzaty), Loshaj (79. Rivaldinho) — Balaj.

Slask: Putnocky — Bejger, Golla, Tamas — Pawtowski, Schwarz, Lewkot, Stiglec (60. Garcia) —
Pich, Piasecki (69. Makowski), Quintana (60. Exposito).

Jak padty bramki?

0:1 Robert Pich z rzutu karnego po zagraniu reka.

0:2 Dtugi wykop bramkarza. Exposito powalczyt o pitke, ta trafita pod nogi Rafata
Makowskiego. Prostopadte podanie do Exposito i skuteczny finisz.
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1:2 Precyzyjny strzat Pelle van Amersfoorta zza pola karnego. Dobra akcja Rapy na prawej
stronie.

Cracovia na tréjke

Jak powiedziat po meczu trener Michat Probierz — ,ZmieniliSmy dzi$ ustawienie, bo chcielismy
wyeliminowa¢ atuty Slaska. Prébowali$my go juz w sparingach, zdarzato nam sie w ten sposdb grac.
Potrafilismy, szczegdlnie w poczgtkowej fazie, stworzyc kilka groznych sytuacji. Potem jednak
pojawito sie gtupie zagranie rekg. Zachowanie Mateja Rodina jest dla mnie niezrozumiate - nie wiem,
jak to ttumaczy¢. Wiadomo, ze reka w takiej sytuacji w polu karnym to jest zazwyczaj rzut karny.
Bramka zmienifa catkowicie nastawienie Slagska. Rywal wycofat sie i zaczat bazowa¢ na naszych
stratach pitki. MieliSmy jednak fragment przed przerwa, w ktérym dominowalismy. Wydawato sie, ze
jestesmy blizej zdobycia bramki wyréwnujacej, ale btgd w organizacji gry sprawit, ze stracilismy
druga”. Slask w ataku grat 1-3-4-3, tak samo Cracovia. W obronie na potowie rywala oba zespoty graty
1-5-2-3.

str. 26



Wyjscie do pressingu na potowie rywala: 1-5-2-3.

Moment otwarcia gry Cracovii. Siplak w bocznym sektorze, co pozwolito wahadtowemu
wyj$¢ wyzej, w srodku pola do gry zszedt srodkowy pomocnik.
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Dwéch ofensywnych pomocnikow doskakiwato do skrajnych srodkowych obroncow,
napastnik do srodkowego obroncy, wahadtowi do wahadtowych.

Cracovia w ataku

Moment otwarcia gry. Dwéch srodkowych obroicéw ustawionych w polu karnym obok
bramkarza. Trzeci — Siplak blizej sSrodka wraz ze srodkowym pomocnikiem. Pelle wyze;j.

Diugie otwarcie na ,,9”. Powalczyt z nim Golla, pozostali obroricy Slaska asekurowali ten
pojedynek.

str. 28



Loshaj wrdcit po pitke i zagrat diagonalne podanie do wbiegajgcego wahadtowego. Rapa
nawingt przeciwnika i dograt do Alvareza. Bardzo dobra sytuacja.

®@
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Aktywna obrona Cracovii po stracie pitki. Pitka odzyskana na potowie Slaska.
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Slask w ataku

Bejger wygrat pojedynek gtéwkowy, Schwarz przedtuzyt do Lewkota, ktéry w odpowiednim
momencie zmienit strone i stworzyta sie duza przestrzen dla wahadtowego.

Budowanie gry Slaska. Bejger znalazt niepilnowanego Schwarza, ktéry podat do Picha. Akcja
konczy sie strzatem Quintany, ktéry obronit Hrosso.
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Bardzo korzystna struktura w ataku. 3x1 w Srodkowe;j strefie boiska. Schwarz w tym
momencie ma do wyboru Picha, Piaseckiego i wbiegajacego miedzy obroncéw Quintane.
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24 minuta, mocny pressing Cracovii, kazdy swego. 1x1.
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Na zdrowie? N,

Akcja dwdjkowa Stiglec — Quintana.

Pokazanie sie do gry sSrodkowego pomocnika pomogto ming¢ pierwszg linie pressingu
Cracovii.
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Czerwona kartka Schwarza

Po czerwonej kartce Cracovia zmienita sposéb gry. Podobnie, z koniecznosci, Slask. Cracovia
przeszta na 1-4-2-3-1. W $rodku pola Loshaj, Hebo, wyzej Pelle. Na lewym skrzydle Ogorzaty,
na prawym Hanca (ktory wczesniej byt lewym wahadtowym), a w ataku Balaj. W 79 minucie
Loshaja zmienit Rivaldinho, wtedy grali 1-4-4-2.

Slask bronit 1-5-3-1.
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Jacek Magiera

Jeste$my zadowoleni ze swietnego rezultatu. Zwyciestwo z Cracovig jest dla nas bardzo cenne. Taki
cel postawiliSmy sobie dzisiaj jako cata druzyna, zeby wraca¢ do Wroctawia z trzema punktami.
Druzyna pokazata ogromng determinacje przede wszystkim w tym momencie, gdy grata jednego
zawodnika mniej. Doskonale sie bronilismy. Zamknelismy wszelkie przestrzenie grajac w dziesieciu,
Cracovia nie miata mozliwosci zdobycia bramki rowniez przy statych fragmentach gry, gdzie
bronilismy sie swietnie. Cieszymy sie bardzo, ze udato nam sie zdoby¢ gola grajgc w dziesieciu po
szybkiej kontrze i wykonczeniu Erika Exposito. Jesli chodzi o sytuacje z kontr, to nie byto ich wcale tak
wiele. Wiadomo, ze wyprowadzalismy kontry. Celowo ustawilismy zespét w formacji 5-3-1, aby nasi
srodkowi pomocnicy wybiegali do obroricéw. Cracovia miata problemy z przedostaniem sie pod nasze
pole karne. Oczywiscie zatuje, a Bartek Pawtowski pewnie najbardziej zatuje, ze nie strzelit gola na
3:1, bo to byta Swietna akcja bezposrednio po wznowieniu gry ze srodka. Druzyna pokazata dzisiaj
charakter, mamy pitkarzy zeby gra¢ w pitke po ziemi i tak do tego podchodzimy.
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MECZ 3: SLASK WROCLAW — LECHIA GDANSK 1:1

Slask: Szromnik — Bejger, Poprawa, Verdasca — Pawtowski, Maczynski, Makowski (64.
Lewkot), Stiglec — Quintana (64. Pich), Piasecki (64. Exposito), Praszelik (73. Schwarz).
Lechia: Alomerovié¢ — Zukowski (84. Musolitin), Kopacz, Maloca, Conrado (78. Pietrzak) —
Makowski, Kubicki, Gajos (63. Diabate) — Ceesay (64. Sezonienko), Zwoliniski (63. Flavio),
Durmus.

Jak padty bramki?

1:0 Przejecie Verdaski, Makowski podaje do Bejgera, boczny obrorica wyszedt ze strefy za
wahadtowym Slaska, wtagnie w to miejsce poszto podanie. Pitka przechodzi miedzy Quintana
a stoperem, wystartowat do niej Praszelik i dograt w kierunku $srodka pola karnego, bramkarz
uprzedzit Piaseckiego, ale z dobitkg zdgzyt Stiglec.

I®

1:1 Doliczony czas gry. Chwile wczesniej doskonatg okazje miat Pich. Dosrodkowanie
Musolitina w pole karne, atakowat go Pich. Na czerwono zaznaczytem starcie Bejger — Flavio,
a na 26tto strzelca bramki Makowskiego, za ktérym stat wahadtowy Slaska.
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Sposdb gry Lechii

Lechia rozpoczeta 1-4-3-3 w obronie przeciwko 1-3-4-3 Slgska. Wazna role spetniat Tomasz
Makowski, ktéry w momentach takich, jak ten ponizej — ubezpieczat przestrzen za plecami
bocznego obroncy, ktory wyszedt do wahadtowego.
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Zawodnicy ofensywni Slgska to pierwsi obroicy, w tej sytuacji Praszelik zaatakowat Kopacza,
ktory pod presja zgubit pitke. Okazja strzelecka Piaseckiego.
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Kolejne podejicie Slaska, tréjka zawodnikéw i druga linia. Obronica Lechii chciat zagra¢ dtugie
podanie, ale pitka zostata przejeta przez Maczynskiego. Makowski rozrzucit gre do Stigleca,
wbiegniecie Praszelika, pitka zwrotna i dosrodkowanie, strzat gtowg oddat Piasecki.

str. 38



o

O e

e ACERR .""';’ L3 YOON... REN
~ 7 T3 d LECHIA 2.80 lonas s

xdmi} www _zdrovo.pl rovo www.zd @ 9, STRAKLASA nwo zdrovo www.zd|

I
!

Tomasz Makowski schodzi miedzy stoperdw i pomaga w wyprowadzeniu pitki.
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Tomasz Makowski miedzy stoperami, a Maciej Gajos schodzi na pozycje lewego obronicy.
Lewy obronca wyszedt wyzej. Podanie do napastnika.
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Otwarcie gry Lechii z wykorzystaniem Makowskiego, ktéry wykonat dfugie podanie na ,9”.
Do bocznego obroncy szedt Maczyniski.

Doskonata sytuacja Lechii. Conrado minat wahadtowego Slaska, podat do skrzydtowego, ten
poradzit sobie z Bejgerem i dosrodkowat w pole karne. Tam sprytny ruch Zwoliiskiego, ktéry
schowat sie za plecami obronicy i oddat strzat. Bardzo dobra interwencja Szromnika.
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W 52 minucie, ponownie, przy otwarciu gry Conrado ograt Pawfowskiego i akcja nabrata
rozpedu.
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Diabate to szybki zawodnik, kilka razy prébowat wbiegac za linie obrony, ponizej préba
Makowskiego.
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Gra w ataku Slaska

Otwarcie gry Slaska w ustawieniu dwdch skrajnych stoperéw po bokach bramkarza i jeden
ustawiony centralnie. Lechia podeszta trzema zawodnikami: 7, 91 11.
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Pressing Lechii 1-4-3-3. Z najgtebiej ustawionym Tomaszem Makowskim. Slgsk 1-3-4-3.
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Okazja Quintany. Kontra Praszelik — Piasecki. Podanie Piaseckiego niecelne, strata. Durmus
podat do Zwolinskiego, przejecie, wyprzedzenie Bejgera. Pitka do Maczynskiego. Prostopadte
podanie do Quintany i mocny strzat.
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Dwie zmiany strony w jednej akcji. Najpierw Praszelik (czerwony) do Pawtowskiego (z6tty),
potem Maczynski (czerwony) do Stigleca (z6tty).
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Dwie sytuacje Slaska. Najpierw na pierwszym obrazku: Alomerovi¢ wybit wprost pod nogi
Makowskiego, ten postfat prostopadte podanie do Quintany, strzat — broni bramkarz Lechii.
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Chwile pézniej dosrodkowanie Pawtowskiego i stuprocentowa sytuacja Piaseckiego. Sam.
Przestrzelit.
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Jacek Magiera

Jest w nas zto$¢é. Gdy traci sie gola w 95 minucie to na pewno nie jest budujgce. Inaczej ten
wynik odbiera zespdt strzelajgcy gola w koricdwce, inaczej tracgcy. Moge powiedzie¢, ze ja
dopatrzytem sie faulu na Bejgerze przy bramce na 1:1. tukaszowi utrudniono interwencje,
Paixao uderzyt go tokciem i sedzia powinien podyktowac rzut wolny dla nas. Dziwie sie
troche, bo sedzia Przybyt byt dzis bardzo skrupulatny, sprawdzat kilka sytuacji na VAR-ze,
natomiast w tym przypadku nie byto takiej inicjatywy. Zrzucono odpowiedzialnos¢ na tych,
ktdrzy siedzg przed monitorem, a gdy przyjrzymy sie — wida¢, ze faul byt ewidentny, bo
uderzenie fokciem w gtowe nie pozwolito Bejgerowi na to, aby wybic pitke. Znéw gola strzelit
nam Tomek Makowski, tak samo jak w meczu 10 kwietnia. Na pozycji wahadtowego
wymagamy odbioréw pitki, dosrodkowan, gry w obronie i ataku. Bartek Pawtowski wczesniej
grat w innym systemie, nie jako wahadtowy. On dopiero uczy sie tej pozycji, ale to
doswiadczony zawodnik. Byt tutaj sprowadzony jako ktos, kto bedzie liderem. Ma pracowag,
przygladamy sie jego formie. W ostatnim czasie na pozycji wahadtowego wiecej meczow grat
Patryk Janasik. Zawodnicy majg ze sobg rywalizowac. Kazde zagranie w meczu jest na korzys¢
pitkarza, jesli zrobi to dobrze.
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MECZ 4: SLASK WROCLAW — GORNIK LECZNA 0:0

Slgsk: Szromnik — Lewkot (65. Pawfowski), Golla, Stiglec — Bejger, Maczynski (65. Makowski),
Schwarz, Garcia — Pich (79. Piasecki), Exposito (65. Quintana), Praszelik.

Gornik: Gostomski — Krykun, Rymaniak, Midzierski, Szczesniak, Dziwniel — Gaska, Gol,
Drewniak, Mak (75. Banaszak) — Spigczka.

Slask mimo tego, ze nie zagrat wielkich zawodéw stworzyt kilka sytuacji. Najlepsze mieli Golla
i Praszelik. Gospodarze dtugimi fragmentami byli zmuszeni gra¢ w ataku pozycyjnym, ale
brakowato btysku. Gérnik bronit konsekwentnie, byli zwarci. Goscie mieli swoje sytuacje, jak
ta Krykuna z najblizszej odlegtosci po rzucie roznym.

System na system

Oba zespoty zagraty w ustawieniu na tréjke obroricéw. W zespole gosci Bartosza Spigczke
wspieraty dwie , dziesiatki” — Mak i Gaska. W Slasku Szymon Lewkot prawym $rodkowym
obroncg, a tukasz Bejger wahadtowym.
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.\ 1. POLONWA
SLASK WROCEAW @ @ GORNIK LECZNA

Gornik przy pitce

Budowanie gry, podanie do prawego srodkowego obronicy, ten zagrat diuzsze podanie do
napastnika. Slgsk w obronie 1-5-2-3. Wahadtowy do wahadtowego.
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Wyjscie przy pressingu Slaska przy pomocy $rodkowych pomocnikéw. Najpierw Drewniak
ustawiony miedzy Exposito a Praszelikiem, Gol ustawiony wyzej po skosie. Gol do Dziwniela i
rzut rozny.
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Rzut rozny. Dosrodkowanie Drewniaka, pitka spadfa pod nogi niepilnowanego Krykuna, ktory
zamykat akcje, ale ten nie zdotat trafi¢ do siatki.

~

Slask przy pitce

Byty momenty meczu, kiedy Bejger (wahadtowy) zamienit sie pozycjami z Lewkotem (prawy
srodkowy obronca). Bejger (czerwony), Lewkot (z6tty).
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Budowanie gry poprzez trzech srodkowych obroncéw i dwdch srodkowych pomocnikow.
Gornik teczna na wtasnej potowie 1-5-4-1. Jesli jest taka potrzeba nizej schodzg wahadtowi
Slaska.

Budowanie gry. Pitka trafia do lewego wahadtowego, do ktérego doskakuje Krykun. Robi sie
miejsce za jego plecami, co natychmiast wykorzystuje Praszelik. Garcia poszedt za akcja.
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Tuz po rzucie roznym Slaska. Gospodarze ponawiajg atak, Golla zostat w okolicach pola
karnego. Praszelik doérodkowat, a stoper Slgska byt sam. Zle przyjat pitke i nie zdotat strzeli¢
bramki.
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Krykun ustawiony centralnie, widzi wbiegajacego Lewkota i przesuwa sie do niego. To
sprawia, ze Praszelik ma wiecej miejsca na strzat. Jesli Krykun zostatby blizej srodka — bytoby
miejsce na podanie do wahadtowego. Ruch Lewkota dat duzo korzysci.
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Bejger przejat pitke, podat do Maczynskiego, ten do Exposito, ktdry pod presjg jednym
kontaktem uruchomit Lewkota. Sytuacja 3x2. W pole karne, po podaniu Picha, wpadt
Praszelik, ale jego strzat zostat mingt bramke.
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Koncéwka | potowy, wysoki pressing Gornika teczna. Wahadtowy mocno atakowat

wahadtowego.
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Zaskakujacy Goérnika wariant budowania gry. Lewy srodkowy obrorca poprowadzit pitke, po
czym podat do ,,10”. Ten odegrat do sSrodkowego pomocnika. Stiglec ruszyt do przodu,

wykorzystujac przestrzen za plecami srodkowego obroncy Goérnika, ktory wyszedt ze strefy za
Praszelikiem.
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Kolejny przyktad, Golla znalazt pokazujgcego sie miedzy liniami Picha. Przyjecie w przdd i
prostopadte podanie do Exposito.

©)

Pich i Praszelik bardzo czesto pokazywali sie do gry miedzy liniami przeciwnika.
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Kolejna akcja Slaska. Rozegrali od lewej do prawej. Exposito wyciggnat stopera, zrobito sie
sporo przestrzeni za plecami. Prébowat to wykorzystaé Praszelik, ale dobrze podazat za nim
srodkowy pomocnik Gdérnika.
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Jacek Magiera

Niepokoja mnie wyniki na wtasnym boisku, bo mamy w twierdzy Wroctaw nie tylko nie
przegrywaé, ale tez wygrywac. Rzeczywistos$¢ jest taka, ze od 22 marca wygralismy tylko z
Podbeskidziem Bielsko-Biata. Prawda jednak jest taka, ze w czterech spotkaniach
prowadzili§my. Najbardziej boli to ostatnie spotkanie z Lechig Gdansk. Gdyby wtedy sedzia
tak skrupulatnie sedziowat, jak to byto dzisiaj, to by dopatrzyt sie faulu na naszym zawodniku
w sytuacji, kiedy padt gol dla rywali. Dzisiaj ten sam sedzia siedziat jako VAR i nie zgadzam sie
z jego decyzjg przy bramce dla nas, ktéra byta anulowana. Gol byt prawidtowo zdobyty. Tak,
to byt mecz, w ktérym stworzyliSmy mniej sytuacji niz we wczesniejszych spotkaniach.
Bylismy w ataku pozycyjnym, ale brakowato pozytywnej energii w wykanczaniu akcji. 0:0 na
pewno nas nie zadawala. Mamy punkt i tydzien do nastepnego spotkania. Nie chce méwic,
ze moja druzyna byta zmeczona, bo pdzno wrdcilismy z Izraela w pigtek rano. Na Swiecie tak
grajg i do wszystkiego trzeba sie zaadaptowac.
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MECZ 5: PIAST GLIWICE — SLASK WROCtAW 1:1

Piast: Plach — Konczkowski, Czerwinski, Huk, Holubek — Vida, Sokotowski, Chrapek (87.
Jodtowiec), Alves (59. Kadzior), Pyrka (87. Mosér) — Toril (76. Steczyk).

Slask: Szromnik — Lewkot, Golla, Verdasca — Pawtowski, Schwarz (81. Quintana), Makowski
(75. Maczynski), Garcia — Praszelik (81. Hyjek), Exposito (65. Piasecki), Pich (87. tyszczarz).

Jak padty bramki?

1:0 Damian Kadzior opanowat pitke na prawym skrzydle, podat do Patryka Sokotowskiego i
wbiegt za plecy obroncy. Sokotowski podat prostopadle (no loook pass), Konczkowski
przepuscit pitke, a Kadzior znalazt sie w dogodnej sytuacji i dostrzegt jeszcze niepilnowanego
Vide przed bramka, a ten strzelit gola. Wazny ruch Vidy, wszyscy obroncy biegli w strone
bramki, a on wracit kilka krokow.

1:1 Wojciech Golla zamiast gra¢ w lewo, sciagt do srodka i dosrodkowat w pole karne. Piasecki
przyjat pitke na klatke piersiowg i fenomenalnie uderzyt z przewrotki. Wazny ruch Lewkota,
ktory wbiegt mu za plecami, skupiajgc obroncow.
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Boczny obronca podat do stopera, ten zagrat diugie podanie za plecy skrajnego srodkowego
obroncy. Wbiegali Toril i Pyrka. Toril zdotat dosrodkowac, ale dobry powrdt Makowskiego
zapobiegt sytuacji strzeleckiej Tiago. Piast czesto boczne sektory zostawiat dla bocznych
obroncow, skrzydtowi ustawiali sie blizej srodka.

Piast w ataku

Na grafice wida¢, jak Piast budowat gre w uktadzie 4-2, czwérka z tytu i dwdch srodkowych
pomocnikéw. Diuzsze podanie na,9”, Golla asekurowat kolegéw.
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Rotacja. Chrapek jak lewy obronca, lewy obrorica w centrum, Patryk Sokotowski (u géry
zdjecia) chwile pdzniej poszedt szerzej (szeroka 6), co sprawito, ze prawy obrorica maogt
pozycjonowac sie wyze;.
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Ciekawe ustawienie na ponizszej grafice. Czwdrka obroncéw, trzech zawodnikéw w $srodku:
dwaj srodkowi pomocnicy i,,10”. Wyglada to na 2-3-5. Skrzydtowi blizej napastnika. Boczni
obroncy idg wysoko. Akcja konczy sie rozciggnieciem gry i dosrodkowaniem lewego obroricy.
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Aut dla Piasta, duze zawezenie pola gry. Rzut na Alvesa, zgranie do Chrapka, ktéry swietnie
zmienia strone i Holubek ma duzg przestrzen. Akcja koriczy sie dosrodkowaniem i minimalnie
niecelnym strzatem Alvesa.

Akcja kombinacyjna Piasta. Stoper do srodkowego pomocnika, podanie do ,10”, szybkie
zgranie do skrzydtowego. Pitka trafita do napastnika, ten dograt do wbiegajacej , 10”. Dobry
strzat.
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Budowanie gry Piasta. W pierwszym momencie po podaniu do bocznego obroncy idzie ,10”,
po zmianie strony do bocznego obroncy biegnie wahadtowy.

Budowanie gry od tytu, kolejny przyktad. Stoper podat do dobrze ustawionego skrzydtowego
blizej srodka. Zgranie do bocznego obroncy i dtuga pitka na Torila, zgranie i grozny strzat
,10”. Wysoko za skrzydtowym wyszedt Lewkot.

str. 65



-
‘\ @
®: ® ©
@ . «—-@’“”.
@ ®
6 Kl
® ®
®
[
®
Slask w ataku

Na ponizszej grafice otwarcie gry Slaska. Dwdch skrajnych $rodkowych obroficéw po bokach,
Golla na linii pola karnego. Obnizenie wahadtowego. Piast Gliwice w uktadzie 1-4-4-2, do
wahadtowego wyszedt prawy pomocnik.
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Otwarcie gry Slaska, Verdasca znalazt ustawionego miedzy liniami Mateusza Praszelika. Ten
odwrdcit sie w przdd i sytuacja zaowocowata dobrym wejsciem i okazjg prawego
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wahadfowego. Ciekawy byt tez ruch Rafata Makowskiego, ktédry w momencie podania do
Praszelika uciekt Chrapkowi w kierunku pola karnego Piasta.
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W 23 minucie inne podejscie Piasta, wysoki pressing 1-4-3-3. Mocny doskok w momencie
podania $rodkowego obroricy do prawego $rodkowego obroricy, zawodnicy Slaska zmuszeni
do podania w tyt do bramkarza i niedokfadne wybicie. Praszelik pokazywat sie do gry, ale
wyszedt do niego trzeci srodkowy pomocnik.
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Moment zmiany strony, do wahadtowego wyszedt sSrodkowy pomocnik.

Jacek Magiera

Mielismy swdéj pomyst na ten mecz. Ofensywnie grajacy Makowski, wbiegajgce w pole karne
obie nasze ,, 10", ale niestety nasi atakujgcy zawodnicy nie byli obstugiwani przez obrornicéw,
gdy Piast nie stosowat pressingu. Poza tym Exposito byt bardzo pieczotowicie pilnowany
przez rywali., Czerwinski kryt go agresywnie, grat na pograniczu faulu i Erik byt czesto
wybijany z rytmu. Byt taki moment w drugiej potowie, gdy zaczynaliSmy grac coraz lepie;j.
Wtedy, w najgorszym dla nas momencie, kiedy tapaliémy rytm, nastgpita strata bramki.

str. 68



MECZ 6: ZAGtEBIE LUBIN — SLASK WROCtAW 1:3

Zagtebie: Hfadun - Chodyna (71. Wojcicki), Kruk, Soler, Bartolewski (86. Bali¢) - Ratajczyk (71.
Podlifski), Poreba, Starzynski, Zigulev (46. Pakulski), Daniel — Szysz.

Slgsk: Szromnik - Lewkot, Golla, Bejger - Pawtowski, Maczyriski, Makowski (60. Pich 60),
Garcia - Schwarz, Exposito, Praszelik (78. Sobota).

Jak padty bramki?

0:1 Budowanie gry Zagtebia od tytu. Btagd Solera, ktéry prébowat zagraé przez srodek do
Starzynskiego. Podanie padto tupem Makowskiego, ktéry zagrat kombinacyjnie ze
Schwarzem i podat do Praszelika, ten wpadt w pole karne i pokonat Htaduna.

0:2 Erik Exposito strzelit z rzutu wolnego w poprzeczke. Pitka po wybiciu zawodnika Zagtebia
do niego wrécita. Minat Starzyriskiego, poradzit sobie z Porebg i Danielem, po czym oddat
mocny strzat po krétkim rogu.
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1:2 Strata Bejgera przy wyprowadzeniu pitki. Wytuskat mu jg Starzynski, ta trafita do Poreby,
ktory znowu podat do Starzynskiego. Podanie do Szysza, ten do Ratajczyka. Doskonaty obieg
Bartolewskiego, nie zdazyt wrdci¢ Pawtowski, dosSrodkowanie, Golla skierowat pitke do
wtasnej bramki.
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1:3 Schwarz do Pawtowskiego, ten do Picha. Akcja skrzydtem Picha i dosrodkowanie,
Chodyna wybit pitke za krdétko, ta trafita pod nogi Exposito, ktéry mocnym strzatem pokonat
bramkarza.
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Jak grato Zagtebie?

Otwarcie i budowanie gry z poczatku meczu. Czterech obroncéw i dwdch srodkowych
pomocnikéw. Skrzydtowi, ofensywny pomocnik i napastnik wyzej. Slask 1-5-2-3.
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W 32 minucie bardzo tadna akcja. Kruk do Chodyny, ten do Starzyriskiego. Rozgrywajacy
Zagtebie zagrat do Daniela, a Chodyna ruszyt na obieg po wewnetrznej. Akcja 2x1 na skrzydle.
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Budowanie gry w Il potowie. Zejscie srodkowego pomocnika do stoperédw. Podanie do
prawego obroncy, wbiegniecie za plecy wahadtowego przez skrzydtowego.

Dtugie podanie do Daniela, jest przy nim Bejger, inteligentny ruch Starzynskiego w bok, co
spowodowato, ze Bejger musiat go kontrolowac i zrobito sie miejsce na strzat.
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Zagtebie kilkukrotnie mijato presje wahadtowego Slaska poprzez gre na jeden kontakt. Tutaj
przyktad z szybkim podaniem do wbiegajgcego za plecy wahadtowego srodkowego
pomocnika. Reakcja Bejgera.

Slask w ataku

Otwarcie gry, Zagtebie w tym przypadku bronito 1-4-3-3, pierwsza linia pressingu ztozona z
zawodnikéw 7,9 11.
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Bardzo udane otwarcie z udziatem wejscia wyzej Wojciecha Golli. Podanie do Maczynskiego,
odegranie i odwazne wejscie stopera wyzej. Podanie do wahadtowego. Wsparcie ,10” i gra
na $ciane.

W obronie niskiej do wahadtowych Slgska (kolor czerwony) szli skrzydtowi Zagtebia (kolor
206tty).
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Wysokie podejscie Zagtebia. 1-4-3-3, z przodu 7, 9 i 11. Michat Szromnik wybrat wariant
dtugiego podania na schodzacego na skrzydto Exposito.
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Kiedy najlepiej zmienic strone? Wtedy, kiedy skupimy rywala na jednej czesci boiska. W tym
momencie 8 zawodnikdéw Zagtebia znajduje sie w okolicy pitki. Makowski znakomicie zmienia
strone do Garecii.
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Jacek Magiera

Bardzo wazny mecz. Prestizowy, derbowy. Wiedzieliémy, ze Slagsk dawno tu nie wygrat, wiec
druzyna byta zdeterminowana. Potrzebujemy punktéw i byto widaé na boisku, ze druzyna
walczyta. W trudnych sytuacjach zespét skutecznie sie bronit i jestesmy zadowoleni, ze
daliémy sporo radosci naszym kibicom przed telewizorami i na stadionie. Szkoda, ze nie
mogto pojawic sie ich wiecej. tukasz zagrat nie na swojej pozycji. Jestesmy w trakcji
poszukiwan. Bejger jest reprezentantem Polski i w ostatnim meczu grat Verdasca. Jesli
zawodnicy prezentujg podobny poziom, to zawodnik zza granicy musi by¢ na lepszym
poziomie, aby w meczu wystgpié
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MECZ 7: SLASK WROCLAW — LEGIA WARSZAWA 1:0

Slask: Szromnik — Bejger (58. Verdasca), Golla, Tamas — Pawtowski, Maczynski, Lewkot (42.
Makowski), Garcia — Pich (58. Praszelik), Exposito, Schwarz.

Legia: Boruc — Jedrzejczyk, Wieteska, Nawrocki — Skibicki (46. Kastrati), Martins, Slisz (67.
Charatin), Ribeiro (87. Abu Hanna) — Luquinhas (73. Muci), Pekhart, Lopes (46. Emreli).

Jak padta bramka?

1:0 Rzut rozny dla Slaska, wykonawca Garcia. Obroncy Legii wybijaja przed pole karne, tam
starcie Praszelik — Muci. Pitka wrdcita do Hiszpana. Indywidualna akcja. Zawodnicy Legii
staneli myslac, ze jest spalony, co Garcia wykorzystat i w sytuacji sam na sam pokonat
Boruca.
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Systemy gry

Oba zespoty w ataku 1-3-4-3, w obronie 1-5-2-3, 1-5-4-1.
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Jeden z wariantéw, sam poczatek meczu. Slask wychodzit pressingiem 1-5-2-3, Legia
budowata w uktadzie trzech stoperdow i dwdch srodkowych pomocnikéw. Podanie

Legia w budowaniu

Jedrzejczyka do Lopesa (przejat Tamas).
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Wyjscie od bramki z wykorzystaniem ,,6”. Podanie do prawego srodkowego obronicy, atakuje
Lewkot. Tamas wysoko wyszedt za Lopesem, Golla uprzedza Pekharta, przejecie pitki.
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Otwarcie gry Legii. Pressing Slaska miniety poprzez inteligentny ruch Wieteski za plecami
Exposito. Nawrocki do Wieteski, ten na bok do Martinsa, wahadtowy pobiegt wyzej. Ruch
Luginhasa od pitki, potem do pitki, czym stworzyt sobie duzo wolnej przestrzeni.
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Zejscie Andre Martinsa ,,szeroka 6”, wychodzit do niego sSrodkowy pomocnik. Praszelik
pilnowat ustawionego szeroko Jedrzejczyka. Wyzej ustawiony Kastrati.
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Slisz zszedt do stoperdw, Jedrzejczyk poszedt wyzej. Préba podania diagonalnego do
wbiegajgcego za plecy Bejgera Ribeiro.
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Bardzo grozny byt Luginhas (przy zmianie strony) schodzacy w pétprzestrzen, w tym
przypadku po otrzymaniu podania poprowadzit kilka metréw i podat miedzy obroicéw do
Ribeiro, dobra asekuracja Bejgera.
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W doliczonym czasie gry pierwszej potowy powtdrka. Luginhas — Ribeiro, dosrodkowanie i
uderzenie gtowa niepilnowanego Martinsa (26tty kolor) —tapie Szromnik. llez miejsca miat
Martins. Podobna byta bramka Stefanika w meczu z Termalikg. Tylko tam dosrodkowanie
ptasko, tutaj gora.
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W koncowce Kastrati grat wysoko, prawym skrzydtem nacierat Jedrzejczyk. W ponizszym
wariancie Martins rozegrat od tytu, wyszedt do niego srodkowy pomocnik, Praszelik pilnowat
Jedrzejczyka, wahadtowy Kastratiego.
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Akcje Slaska

Otwarcie i budowanie gry. Lewkot wymienit podanie z Tamasem. Legia 1-5-2-3. Slisz wyszedt
za Lewkotem. Lopes odcina podanie miedzy Tamasem a wahadtowym.

str. 85



LVBET LVBET " 1

CRNRCIN . /01 OBIEKTOW WIELKOP!

Otwarcie Slgska. Tamas do wahadfowego, zbyt pézno wyszedt Skibicki, Garcia do Schwarza,
pitka powrotna, ,6” doskakuje do Garcii, Lewkot staje sie niepilnowany. Przeniesienie gry.
Legia 1-5-2-3.
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Kolejne otwarcie Slaska. Wspdtpraca Garcia — Pich, ktéry ustawiony miedzy liniami byt
gotowy na otrzymanie podania.
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Legia na wiasnej potowie 1-5-4-1.
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Wociecie Roberta Picha za plecy obroficéw. Sygnatem dla niego byfa pitka otwarta
Maczynskiego. Kolega bez presji przodem do bramki — wbiegam. Po tej akcji grozny strzat
oddat Lewkot.
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Wysoki odbidr Verdaski. Pitka trafita do Exposito, ktéry zszedt na lewg noge i bardzo mocnym
strzatem probowat pokonaé Boruca. Piekny strzat, ale jeszcze lepsza parada bramkarza Legii.
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Praszelik przejat podanie Wieteski, podat do Picha, swietnie wtgczyt sie Pawtowski, na
petnym gazie. Otrzymat podanie i oddat niecelny strzat.
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Jacek Magiera:

Rozumiem emocje. Tracac taka bramke emocje w Slasku bytyby bardzo podobne.
Rzeczywiscie sedzia podnidst choragiewke i jg opuscit. Martins i drugi zawodnik Legii na
moment przystaneli, co wykorzystat Garcia, ktéry byt tytem ustawiony do sedziego. Zrobit to,
co oczekujemy od zawodnika: nie zastanawiat sie co bedzie, tylko wbiegt z pitkg w pole karne
i oddat strzat do bramki. Tu nie byto mowy o spalonym. Gol jest prawidtowy, mimo ze
podniesienie i opuszczenie choragiewki budzi kontrowersje. tukasz Bejger poczut bol w
Sciegnie Achillesa - stgd zmiana. Wiecej o jego urazie dowiemy sie po badaniach. Dzi$
druzyna pokazata ogromng determinacje; szczegdlnie jesli chodzi o prace w pionie.
ZagraliSmy bardzo dobrze w obronie, $wietnie zachowat sie tez Michat Szromnik, bronigc
sytuacje z bliskiej odlegtosci.

str. 89



MECZ 8: RADOMIAK RADOM — SLASK WROCEAW 1:1

Radomiak: Majchrowicz — Jakubik, Cichocki, Rossi, Abramowicz — Leandro (81. Sokdt),
Nascimento, Karwot (74. Kaput), Machado (66. Radecki) — Kozak, Angielski (74. Rondon).
Slask: Szromnik — Bejger (82. Poprawa), Golla, Verdasca — Pawtowski (82. Iskra), Maczyriski,
Schwarz (64. Makowski), Garcia — Praszelik (64. Quintana), Pich, Exposito.

Jak padty bramki?

0:1 Karol Angielski oddat strzat, zostat zablokowany i dobre zachowanie zawodnikéw Slaska,
wykorzystali faze przejsciowga. Krzysztof Maczynski dograt do Mateusza Praszelika, a ten
dtuzszym zagraniem za plecy stoperéw uruchomit Exposito. Hiszpan mingt Majchrowicza i
wpakowat pitke do siatki.
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Moment podania, sytuacja 1x2, nawet 1x3 biorgc pod uwage bramkarza. Brak reakcji
srodkowych obroicéw na pitke otwartg u podajgcego. Zabrakto ustawienia bokiem,
odpadania. Reakcja bramkarza réwniez niekoniecznie najlepsza. Obroncy mogli dogonic
Exposito. Murawa tez nie pomogta.
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1:1 Karwot zagrat dtugie podanie, wybite krétko przez Verdaske. Pitke przejat Mitosz Kozak,
skupit rywali i podat na lewo do Leandro, ktéry zwiddt 1x1 Garcie i strzelit w okienko po
dtugim rogu.
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Systemy

Slask zagrat 1-3-4-3, w obronie 1-5-2-3. Radomiak przystapit do meczu bronigc w 1-4-4-2.
Najbardziej wysunieci byli Karol Angielski i Mitosz Kozak.

v . 1 y

® ®

® O,
® ®

@ - ® @ | .0

©)

® @
® ®

@

str. 92



¥ radkon

Budowanie gry Radomiaka w uktadzie 4-2, czterech obroncéw i dwdch srodkowych
pomocnikéw. Slgsk broni 5-2-3.

Budowanie gry Radomiak

Duzg role w grze Radomiaka odgrywat Nascimento, ktéry bardzo czesto pomagat przy
wyprowadzeniu pitki. W tym przypadku pokazat sie pomiedzy pressujacymi zawodnikami i
dat wsparcie do przeniesienia. Rotacja na lewym skrzydle: Leandro nizej, Jakubik wyzej.
Mocne wyijscie Garcii przerwato akcje.
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Kolejny wariant. Nascimento podchodzi po pitke do stoperow i podaje na lewg strone do
Jakubika. Prdba rozegrania akcji z Leandro na jeden kontakt. Warta uwagi pozycja ,szeroka

6” Karwota, co pozwolito Abramowiczowi ustawic sie wyzej.

©,

Karwot i Nascimento nizej, ten drugi podaje do Jakubika, natychmiast, juz w momencie
podania, szybki bieg w wolng przestrzen Leandro, poczatkowo ustawionego blizej srodka

pola.
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Rozegranie pitki od tytu. Karwot jako szeroka ,6” podaje do , 10”7, zgranie do ,11” i obieg
bocznego obroncy, wczesniej ustawionego blizej srodka boiska.

©)

Bardzo dobra akcja Radomiaka. Rossi do szeroko ustawionego Leandro, ten z pierwszej pitki
do Nascimento, szybkie podanie zwrotne, Leandro podat do wbiegajgcego za plecy

wahadtowego Jakubika.
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Jak grat Slask?

Na ponizszej grafice Petr Schwarz pomdgt ming¢ pressing i dostarczy¢ pitke wyzej, do szeroko
ustawionego wahadiowego. Wazne ustawienie Pawtowskiego, powyzej linii pomocnikow
Radomiaka. Wyszedt do niego Karwot, a nie Abramowicz.
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Aktywny byt Barttomiej Pawtowski, w ponizszej sytuacji otrzymat podanie od Praszelika
(strata Karwota), dosrodkowat, a Exposito w dogodnej sytuacji Zzle przystawit stope i nie trafit

w bramke.
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Zmiana strony poprzez zejscie ,10”, zgranie pitki wstecznej do 8 i podanie do szeroko
ustawionego wahadtowego.

Przerzut Verdaski na wahadtowego. Podanie do Maczynskiego, dobry ruch za plecy
obroncéw Picha i mocne podanie w pole bramkowe, wybite przez obronce.
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Rzuty rozne

W ciggu pierwszych dwudziestu minut Radomiak miat az 7 rzutéw roznych. Po jednym z nich
pitke na przedpolu zgarnat Machado i poteznym strzatem trafit w poprzeczke. Wedtug
ustawienia za przedpole powinien odpowiadad Petr Schwarz.

Okazje w Il potowie

Obie strony miaty swoje szanse, wyborna sytuacja Leandro, ktéry mégt podawac do
Machado, ale jednak wybrat samodzielny finisz i nie trafit w bramke. Na grafikach:
- Okazja Caye Quintany po podaniu Pawtowskiego.
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Dogodna sytuacja, po odbiorze Makowskiego i podaniu Quintany, Pawtowskiego. Wydaje sie,
ze powinien podawaé, juz nawet mingt bramkarza...
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Sytuacja Leandro, ktéry powalczyt o pitke ze Schwarzem i wyszedt sam na sam z bramkarzem
przedzierajgc sie przez dwéch kolejnych obroncéw.
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Jacek Magiera:

Mysle, ze ciekawy mecz w takich warunkach i sprawiedliwy remis. Wiedzielismy, ze to trudny
teren. Przekonata sie o tym Legia Warszawa, druzyna ze Szczecina. Radomiak ma swdj styl i
pokazat swojg tozsamos¢ w dzisiejszym meczu. To, co pokazywalismy na odprawie, miato
potwierdzenie na boisku. WiedzieliSmy o atutach Radomiaka. Majg w swoich szeregach
pitkarzy, ktérzy potrafig indywidualng akcjg zmieni¢ losy meczu i to widzieliSmy po strzale
Leandro. Gratulacje za to, co zrobit na boisku. My bylismy zespotem, ktéry w drugiej czesci
meczu przeprowadzit kilka znakomitych akcji. Szczegdlnie zatujemy niewykorzystanej sytuacji
przez Bartka Pawtowskiego w korncdwce meczu. Niedosyt jest, natomiast zdajemy sobie
sprawe, ze Radomiak pod koniec meczu tez miat swoje szanse na zdobycie gola.
Sprawiedliwy remis.
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MECZ 9. S’LASK WRocCtAW — WIstA Ptock 3:1

Slgsk: Szromnik — Lewkot, Golla, Verdasca — Pawtowski (75. Iskra), Maczynski (85. Makowski),
Schwarz, Stiglec — Pich (90. tyszczarz), Exposito, Praszelik (85. Quintana).

Wista: Kaminski — Vallo (62. Furman), Michalski, Krywociuk, Tomasik — Lagator (83. Tuszynski),
Lesniak — Kocyta (89. Gerbowski), Wolski, Jorginho (62. Warchot) — Sekulski (89. Walczak).

Jak padty bramki?

1:0 Lewkot odwaznie wprowadzit pitke, podat do wahadtowego, poszedt na obieg. Pawtowski
zszedt do srodka i dosrodkowat w pole karne. Praszelik znalazt miejsce miedzy Michalskim a
Vallo i umiescit pitke w siatce.
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1:1 Dosrodkowanie Tomasika z rzutu wolnego (z okolic potowy boiska). Michalski wygrat
pojedynek gtéwkowy z Lewkotem, a pitke w siatce réwniez uderzeniem gtowg umiescit
Krywociuk, przy ktérym byt Verdasca.
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2:1 Rzut karny, Robert Pich po rekach bramkarza. Karny za zagranie reka przy strzale
Exposito zza pola karnego.

3:1 Lesniak niecelnie zagrat na potowie Slaska, Verdasca na duzym spokoju do Schwarza, ten
znakomicie zmienit strone do Iskry, ktéry miat duzo przestrzeni. Dosrodkowanie — reka
Tomasika, rzut karny. Pewny strzat Picha.

3 ifv@l.

Nieuznany gol po efektownej akcji Slgska. Stiglec obieg wewnetrzny, wycofanie, Pich
przepuscit i skuteczny finisz Exposito.
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Systemy

Wista w 1-4-4-2, z Rafatem Wolskim jako ,dziesiatka”. Slask 1-3-4-3.

Wista Ptock — organizacja

Wista budowata gre na czwérke z tytu i dwdéch srodkowych pomocnikéw — Lesniak, Lagator.
Slask w obronie 1-5-2-3.
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Obrona Wisty Ptock w ustawieniu 1-4-4-2, pierwszg linie pressingu stanowili Rafat Wolski i
tukasz Sekulski.
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Atak Wisty Ptock lewgq strong. Dosrodkowanie Jorginho, pitka zostata wybita przez Golle, ale
dobra struktura Wisty przed polem karnym pozwolita utrzymac posiadanie pitki.
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W 20 minucie Wista Ptock zaatakowata Slask wyzej.
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Dosrodkowanie Tomasika i stuprocentowa sytuacja Jorginho, przy ktérym sg Golla i Stiglec,
ale w momencie lotu pitki zaden z nich nie reaguje.
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Zmiany systemow w Wisle

W 62 minucie, po wejsciu na boisku Dominika Furmana, Wista przeszta na gre 1-3-4-3. Tréjka
z tytu: Lagator wraz z Michalskim i Krywociukiem. Na prawym wahadle Kocyta, na lewym
Tomasik. W srodku pola Furman i Lesniak. Ofensywne trio: Wolski, Warchot i Sekulski.

Otwarcie i budowanie gry
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Obrona wysoka 1-5-2-3.
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W 83 minucie na boisku pojawit sie Tuszynski. Zmienit Lagatora. Kolejna zmiana — tym razem
1-4-4-2. W obronie: Kocyta, Michalski, Krywociuk, Tomasik. W pomocy, od prawej, Warchot,
Lesniak, Furman, Wolski, w ataku: Tuszynski, Sekulski.

Slask — organizacja gry

W ataku 1-3-4-3, w obronie 1-5-2-3. Ponizej przerzut Golli do wahadtowego, bardzo dobry
ruch Maczyniskiego z gtebi pola za plecy bocznego obroricy. Kolejny plus, to ruch Stigleca po
podaniu, co zaowocowato dobrg okazjg i strzatem.
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W 18 minucie kontra Slaska. Schwarz do szeroko ustawionego Maczyrskiego — podanie do
Praszelika, ten doskonale zagrat do Picha, sam na sam, strzat obok bramki. Warto zauwazy¢

ruch Erika Exposito, ktéry otwiera przestrzen dla Picha. Hiszpan zabrat obrorice, otwierajac
droge do bramki dla kolegi.
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Przerzut Lewkota do Stigleca, kombinacja z Praszelikiem, wbiegniecie Schwarza i pitka
wsteczna. Gdyby nie powrdt Jorginho doskonatg okazje miatby Pich.
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MECZ 10: LECH POzNAN — SLASK WROCLAW 4:0

Lech: Bednarek — Satka (73. Joel), Salamon, Mili¢, Rebocho — Karlstrom, Tiba (73.
Kvekveskiri), Ramirez — Amaral (73. Skdras), Ishak, (77. Sobiech), Kaminski (65. Marchwinski).
Slask: Szromnik — Lewkot (81. Bejger), Golla, Verdasca — Pawtowski (46. Janasik), Maczynski,
Schwarz (74. Makowski), Stiglec (46. Iskra) — Praszelik, Pich (81. tyszczarz), Exposito.

Jak powiedziat po meczu Jacek Magiera — ,Nie zaktadamy straty bramki w pierwszych
minutach, wrecz przeciwnie - chcemy je zdobywac. Dzis$ stracilismy gola w takim momencie,
wiedzac, z jak silng gramy druzyng. Im dtuzej Lech nie strzelitby gola, tym bardziej bytby
poirytowany, kibice inaczej by reagowali. Kazda minuta bez gola dziatataby na naszg korzys¢.
Nasze plany po dwdch minutach zostaty zburzone i trybuny poniosty Lecha. To lekcja dla
nas”. Plan na mecz mdgt rungé juz w drugiej minucie.

Jak padty bramki?

1:0 Dtugie podanie Salamona, gtéwke z Ishakiem wygrat Golla, ale Ramirez zebrat odbitg
pitke. Poprowadzit chwile, skupit rywali i podat do szeroko ustawionego Rebocho.
Dosrodkowanie, rykoszet i pitka trafita do Amarala, ktéry nieatakowany umiescit pitke w
siatce.

Akcja Ramireza, wejscie Rebocho. Amaral atakuje z prawej strony.

Moment dosrodkowania. Stiglec przy Amaralu.
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BILANS OSTATNICH § MECZ0W

Tuz przed strzatem. Amaral zrobit krok w tyt, robigc sobie duzo przestrzeni.

2:0 Krétko rozegrany rzut rozny Slaska. Pawtowski i Stiglec, zawodnicy, ktérzy mieli
zabezpieczy¢ tyty podeszli wyzej, Maczynski oddat strzat, ale zablokowany przez
Kaminskiego. Skrzydtowy Lecha pognat na bramke i pokonat Szromnika.
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3:0 Lech rozegrat akcje od obrony. Satka znalazt Ramireza, ktory skierowat pitke do
Kaminskiego, ten przeprowadzit indywidualng akcje, ograt wracajgcego Maczynskiego i
strzelit obok Szromnika. Lewkot nie zdgzyt z asekuracja.
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Przy bramce wydatnie pomdgt lewy obrorica, ktéry w momencie podania do skrzydtowego
ruszyt na petnym sprincie, co pozwolito zaabsorbowaé wahadtowego Slaska.
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Dobre ustawienie srodka pola w akcji Lecha.

4:0 Btad Lewkota, strata na rzecz Kaminskiego przy budowaniu gry, Ishak finalizuje akcje.
Verdasca nie zdazyt z blokiem.

| A rmsma
| V@ EXSTRAKLASA

str. 115



Lech w budowaniu gry

Wykorzystanie ,,6”, ktéry po otrzymaniu podania od bramkarza daje wsparcie do
przeniesienia, podaje do Salamona, ktéry zagrywa do ustawionego po skosie Ramireza. Ten
wprowadza do akcji Rebocho. Akcja zakoriczona mocnym strzatem Ishaka.

Kolejny przyktad z rozegraniem akcji przez ,6”, ktéry podat do Ramireza. Warto zwrécic
uwage na ustawienie Ramireza i Tiby.
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Slask w 1-5-4-1. Akcja na potowie Slaska. ,6” centralnie, zejécie ,8” na prawo. Dwaj
skrzydtowi, napastnik i ofensywny pomocnik pomiedzy linig pomocy a obrony Slaska. Z lewej
szerokos¢ utrzymuje Rebocho, z prawej Tiba.

Slask przy pitce
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Lech podchodzit zdecydowanie, wysoko, agresywnie. W tym wariancie wahadtowego
atakowat lewy pomocnik. Stiglec zagrat dtuga pitke na Exposito, ktérego jednak uprzedzit
Salamon.

Kolejna proba wyjscia. Tym razem bardziej udana. Z wykorzystaniem schodzacej do gry , 10”.
,10” widzi, Zze stoper zaczyna miec presje to schodzi nizej, by zgra¢ do wahadtowego, ktory
podaje do Srodka. Cata kombinacja sprawita, ze wolnym zawodnikiem byt srodkowy
pomocnik.
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Lech bronit na kilka sposobow — 1-4-3-3 czy tak jak tutaj 1-4-2-3-1.
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Groznie zrobito sie po dtuzszym podaniu w kierunku Exposito, ten zostat 1x1 z Miliciem,
wygrat ten pojedynek, probowat dogra¢ do wchodzacego w pole karne Picha, ale zabrakto
strzatu.
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Lewkot odwaznie wprowadzit pitke, przerzucit do wahadtowego, ktéry zgrat w $rodek. O
pitke powalczyt Praszelik z wracajgcym Salamonem (wyszedt za Pichem, co stworzyto
przestrzen), Pich oddat strzat wchodzac z gtebi pola. Dobra sytuacja, dobra interwencja
Bednarka.
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Otwarcie gry (pierwszy raz przez Golle w 67 minucie). Otwarcie sie w przéd zawodnika
Slaska. Lech bronit w tym momencie 1-4-4-2.

Slask po przerwie

Pierwsze dziesie¢ minut po przerwie to dobra postawa Slaska. Jacek Magiera: ,, Dobrze
weszliémy w drugg potowe, zmiany wahadtowych miaty ozywic nasz zespét, mieli by¢
agresywni i pomaéc skupié naszg gre na potowie przeciwnika. Te zatozenia miaty swoje
przetozenie na boisko i w najmniej oczekiwanym momencie stracilismy gola na 0:3, chwile
potem kolejnego, ktéry zamknat mecz. Potem walczylisSmy juz chociaz o honorowego gola i
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to mi sie podoba, bo to moze zbudowaé pewnos¢ siebie zawodnika. Porazka jest wysoka, ale
pomoglismy Lechowi w tym swoimi stratami. Gospodarze wygrali zastuzenie”. Jakub Iskra byt
prawym wahadtowym, Patryk Janasik lewym.

Lech przez ten krétki okres bronit na wiasnej potowie: 1-4-4-2 czy 1-4-5-1. Kilka
oskrzydlajacych akcji Slaska, dosrodkowan. Lech odgryzat sie jednak i w koricu Kamiriski
zrobit akcje na trzeciego gola.
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MECZ 11: S’LASK WROCLAW — RAKOW CZESTOCHOWA 1:2

Slgsk: Szromnik — Lewkot, Golla, Bejger — Janasik, Maczynski (84. tyszczarz), Schwarz, Garcia
— Pich (76. Sobota), Praszelik, Exposito.

Rakow: Kovacevi¢ — Niewulis, Petrasek, Papanikolau — Tudor, Lederman (76. Gwilia),
Poletanovi¢, Kun — Ivi Lopez (84. Sturgeon), Gutkovskis (73. Szelaggowski), Wdowiak (73.
Arak).

Jak padty bramki?

0:1 Akcja Rakowa. Pitke w $rodku pola otrzymat Lederman. Podat do Wdowiaka, ten odegrat.
Lederman uprzedzit Schwarza i dograt do Lopeza. Bejger czekat, czekat, nie zaatakowat, a lvi
doktadnym podaniem obstuzyt ustawionego miedzy stoperem a wahadtowym Gutkovskisa.
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0:2 Otwarcie gry Rakowa. Slask podszedt wysoko. Dtugie podanie Petraska na Gutkovskisa,
ktory utrzymat sie przy pitce pod presjg Golli i podat prostopadle do wybiegajgcego za plecy
Lewkota Iviego Lopeza. Sam na sam i pewne wykonczenie. Kluczowa rola silnej ,,9”.
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1:2 Akcja z prawej strony. Schwarza podat do Lewkota i poszedt na obieg, dograt do Exposito,
ten szukat lewej nogi, potem Picha, mata gra. Hiszpan uderzyt, zostat zablokowany, ale pitka
wrdcita pod jego nogi. Podat na lewo do Praszelika, ktéry pieknym strzatem dat nadzieje
gospodarzom.
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System na system

Oba zespoty grajg na tréjke z tytu. Ciekawy, nieco inny, byt sposdb otwarcia gry przez Rakow,
inny uktad stoperéw i wahadtowych niz w Slgsku.
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Sposob gry Rakowa

Bardzo udana akcja z széstej minuty. Niewulis podat pitke do schodzgacego Wdowiaka, ten

zgrat do Poletanovicia, pitka trafita do Gutkovskisa, kolejne zgranie, tym razem do

wahadtowego, ktéry miat przed sobg duzg przestrzen. Warto zwrdéci¢ uwage na Wdowiaka,

ktory na petnym gazie wpadt w pole karne i finalizowat akcje.
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Wdowiak zgranie i petny sprint w momencie kiedy pitka trafia do Gutkovskisa. Moment

finalizacji. Wielka determinacja.
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W 36 minucie podobna sytuacja. Ivi Lopez podat do wbiegajgcego Tudora, ten wzdtuz
bramki, centymetry dzielity Gutkovskisa od strzelenia bramki.
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Budowanie gry Rakowa, zejscie ,10”, wyzej wyszli wahadtowi. Do schodzgcych ofensywnych
pomocnikéw wychodzili skrajni srodkowi obroncy — do Wdowiaka - Lewkot, do Iviego -
Bejger.
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W 37 minucie Rakéw wykorzystat to, ze do ,, 10” wychodzg skrajni srodkéw obroncy. Lopez
zszedt na prawa strone, wyskoczyt Bejger, zagranie na ,,9” i wbiegniecie niepilnowanego
srodkowego pomocnika.

Gra Slaska

Szukanie bocznych sektoréw poprzez podanie do srodkowego pomocnika.
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Zejscie Exposito w boczny sektor i préba dtugiego zagrania za plecy obroncéw na
wbiegajacego Picha.
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Wahadtowy pomaga przy otwarciu gry (zejscie nizej). Wyskakuje wahadtowy Rakowa.
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wahadfa.

Rakéw nizej, na wtasnej potowie 1-5-4-1.
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67 minuta. Przejecie pitki przez Petra Schwarza, podanie do Lewkota. Wolng przestrzen na
skrzydle zaatakowat Janasik, dtugie podanie. Dosrodkowanie, w drugie tempo wbiegat Pich,
dopadt do pitki, ale strzelit obok stupka.
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Dwodch obroncéw zeszto w kierunku Janasika, dwéch kolejnych zaabsorbowat Exposito.
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Przejecie pitki pod wtasnym polem karnym. Janasik do Lewkota, dtuzsze podanie do Picha na
skrzydto, przerzut, zmiana strony do niepilnowanego Garecii.
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Jacek Magiera:

Dobry mecz w wykonaniu obu zespotéw. O naszej porazce zadecydowata zapas¢ na piec
minut w drugiej potowie, po tym, jak mieliémy przewage i prowadzilismy gre. Wynik mogt
by¢ réwnie dobrze w drugg strone. Ciezko jest po takim meczu, kiedy sie przegrywa nie
bedac gorszym. Rakdéw nie zaskoczyt nas niczym. WiedzieliSmy, ze Lopez moze zagrac
doktadnie co do milimetra i to zrobit. Spdznilismy sie z interwencjg. Pézniej za szybko
stracilismy drugiego gola. Zaryzykowali$my, wyszliSmy wysoko i stato sie. Ale my sie nie
zmienimy. Bedziemy dalej chcieli gra¢ wysoko, atakowac¢ rywali, chociaz zdajemy sobie, ze
mogg sie przytrafia¢ takie sytuacje, jak dzisiaj. Gratulacje dla Rakowa. Byt dobrze
zorganizowany w obronie, dobrze sie ustawiat i skutecznie rozbijat nasze ataki. Wida¢ tam
prace wykonywang od lat. Chcemy is¢ tg sama droga
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MECZ 12: WistA KRAKOW — SLASK WROCLAW 0:5

Wista: Bieganski — Szota (46. Szot), Uryga, Sadlok (33. Hugi) — Gruszkowski (33. Yeboah),
Zukow, Frydrych, Skvarka, Hanousek — Starzyriski (73. Sobol), Brown Forbes (85. Kuvelji¢).
Slgsk: Szromnik — Lewkot, Golla, Verdasca — Janasik, Maczyriski, Schwarz (82. Makowski),
Stiglec (73. Garcia) — Pich (73. Sobota), Exposito (82. Quintana), Praszelik (85. Zylla).

Mecz, w ktérym Slask zagrat spektakularnie. Jesli w meczu z Wartg tozsamos¢ druzyny byfa
widoczna przez 30 minut, tak tutaj dobre 60-70, jak nie wiecej. Pie¢ bramek zdobytych, cho¢
okazji byto wiecej. Wista w trakcie pierwszej potowie zmieniata zawodnikéw, ustawienie.
Koncertowo zagrat Erik Exposito.

Jak padty bramki?

0:1 Sadlok zagrywa dtugie podanie, Stiglec uprzedza Starzynskiego i podaje w tyt do
Szromnika, po czym od razu pokazuje sie do gry. Podaje w strone Schwarza, pitka szczesliwie
(po odbiciu Szoty) trafia do Maczynskiego, ktdry uruchamia Praszelika, ten btyskawicznie
podaje do wybiegajgcego za plecy Urygi Exposito.
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0:2 Aut dla Slaska. Podanie na Praszelika, ktéry probowat podaé do Exposito, podanie
przeciat Uryga. Pitke przejat Maczynski, przerzucit do Exposito, ten ograt Szote i
wykorzystujac niezdecydowanie obrony Wisty zszedt na lewa noge i wykonat wyrok.

Moment strzatu, duza liczba obroncéw, a powalczyt tylko Szota.
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0:3 Rzut wolny na dwa tempa. Maczynski rozpoczat rozbieg, jednak zatrzymat sie.
Dosrodkowat Stiglec, a pitke w bramce umiescit Verdasca.

0:4 Rzut karny. Erik Exposito.

0:5 Aut dla Wisty na potowie Slaska. Bfad techniczny Kuveljicia. Sobota postat znakomite
podanie do wychodzgcego na czystg pozycje Zylli, ten mingt bramkarza i zakonczyt strzelanie.
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Jak grata Wista? Zmiany systeméw

Pierwsza minuta i otwarcie gry Slaska, podanie do wahadtowego. Wychodzi do niego Skvarka
i Hanousek (wahadtowy). Pich zszedt do lewego sektora (podazat za nim Sadlok).

Vaerr 0T
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W 33 minucie — przy stanie 0:3 - nastgpity dwie zmiany w Wisle. Za Sadloka i Gruszkowskiego
weszli na boisko Hugi i Yeboah. Zmienit sie system. Czwodrka z tytu, od prawej: Szota,
Frydrych, Uryga, Hanousek, w $rodku Skvarka, Zukow, na skrzydtach Starzynskii Yeboah, a w
ataku Brown Forbes i Hugi. Ponizszy przyktad gry 1-4-4-2 w obronie.
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Wista w ataku

Moment otwarcia gry. Trdjka stoperdw, Sadlok decyduje sie na dalekie podanie w kierunku

Forbesa i Starzynskiego. Wysoko na prawym skrzydle ustawiony byt Gruszkowski, Hanousek
nizej, z lewej.
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Chyba najlepsza akcja Wisty pod koniec pierwszej potowy. Hugi z Yeboahem przedarli sie
prawag strong, pitka trafita do Skvarki, ktéry dostrzegt na prawym skrzydle Hugiego, dobre
dosrodkowanie, jednak Szromnik zdjat pitke z nogi Browna Forbesa.

Poczatek drugiej potowy. Budowanie gry przez czwdérke obroncow i trzech srodkowych
pomocnikéw. Po pitke wyszedt Hugi.

Tl 0-3 Bl 10 ¢ 2ukow 15 . HANoUSEK M. FRYDRYCHI 40 Y. YEBOAH 43 D. 20
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Slask w ataku

Tuz po pierwszej bramce blizniacza akcja, tym razem Pich do Stigleca, ktéry znalazt Exposito,
broni Bieganski. Sadlok ztamat linie spalonego.
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Kolejna widowiskowa akcja. Schwarz do Maczynskiego, ten z pierwszej do Picha, Pich do
Exposito, ktéremu kolejny raz pozwolono zejs¢ do lewej nogi, tym razem obit poprzeczke!
Doskonatej sytuacji nie wykorzystat majacy przed sobg pustg bramke Pich.
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Otwarcie gry. Wisfa ustawiona w 1-4-2-3-1, z najwyzej grajagcym Brownem Forbesem.
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Akcja na jeden kontakt z 82 minuty. Lewkot do Soboty, Sobota do Maczynskiego, ten zagrat
do wbiegajgcego skrzydtem Janasika. Dosrodkowanie, akcje mocnym strzatem zamknat
Garcia.
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Jacek Magiera

Bardzo sie cieszymy, ze moj zespdt wiedziat, co robic¢ na boisku od pierwszej do ostatniej minuty.
Kilku zawodnikdéw zagrato na bardzo dobrym poziomie, jesli chodzi o odbiér pitki. Po kazdym odbiorze
staraliémy sie szuka¢ wolnych przestrzeni. Wiedzieliémy z jakim planem przyjechali$my do Krakowa i
zrealizowali$my ten plan bardzo dobrze. Widaé byto, ze kazdy z zawodnikdw cieszyt sie dzisiaj gra.
Erik? Cieszy jego dobra dyspozycja. On caty czas sie rozwija. Od poczatku naszej pracy zwracamy
uwage nie tylko na motoryke, ale i mentalnos¢, by zawodnik miat otwartg gtowe. Praca z Exposito na
indywidualnych zajeciach daje efekt, bo ten zawodnik potrafi szybko myslec. Zbieganie w boczne
sektory boiska, uderzenia z dystansu w jego wykonaniu sg skuteczne i to cieszy. Ale nadal bedziemy
od niego wymagad
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MECZ 13: TERMALICA — SLASK WROCLAW 4:3

Termalica: Loska — Grzybek, Bezpalec (7. Biedrzycki), Tekijaski, Hlousek — Mesanovi¢ (90.
Radwarnski), Stefanik (81. Bonecki), Wlazto, Hubinek, Gergel (81. Zeman) — Spiewak (80.
Orzechowski).

Slask: Szromnik — Lewkot, Golla, Verdasca — Janasik, Maczynski, Schwarz (69. Sobota), Stiglec
(69. Garcia) — Pich (80. Quintana), Praszelik, Exposito (81. tyszczarz).

Zwariowany mecz, peten zwrotéw akgcji. Poczatek dla Slgska — bramka, nieuznana bramka,
okazje Picha czy Verdaski. Potem trzy bramki Termaliki, w tym dwie po ,wielbtadach”. Slask
za sprawg wejscia smoka tyszczarza doprowadzit do remisu, ale w ostatniej akcji meczu
Grzybek wpakowat pitke do siatki.

Jak padty bramki?

0:1 Termalica budowata gre od bramki. Kontuzjowany byt Bezpalec, grali w ostabieniu. Na
pozycje srodkowego obroncy zszedt Piotr Wlazto. | to wtasnie on podat do Tekijaskiego, ktory
zostat ,,ofiarg pressingu”. Kluczowy byfa wysoka, aktywna obrona. Nabit Praszelika, pdZniej
Schwarza i pitka trafiat pod nogi Exposito. Dosrodkowanie i Robert Pich strzelit bramke
gtowa.
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1:1 Strata Mateusza Praszelika przy wyjsciu z kontra. Przejecie Piotra Wlazto. Pitka do
Grzybka, z powrotem do Wlazto, ktéry mierzonym podaniem wypatrzyt Hlouska. Doskoczyt
Janasik, dosrodkowanie ptaskie, pitke przepuscit Gergel, a niepilnowany Stefanik strzelit
bramke.
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2:1 Slask budowat akcje. Exposito cofnat sie po pitke, prébowat wykonaé¢ swaj firmowy zwéd,
ale potknat sie, stracit pitke na rzecz Stefanika, ten prostopadtym podaniem uruchomit
Mesanovicia, ktory w sytuacji sam na sam pokonat Szromnika.

Q9 BRUK-BET"
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3:1 Btad Golli przy wyprowadzeniu. Chciat poda¢ do Maczynskiego, ale tor lotu pitki przeciat
Stefanik. Szybka kombinacja miedzy Gergelem, Stefanikiem i Spiewak strzelit bramke.

oo Y . (IR wres. EEIYY #rwe T
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3:2 Mateusz Praszelik dosrodkowat w pole karne, a tam najlepiej — miedzy Biedrzyckim a
Hlouskiem - odnalazt sie Adrian tyszczarz.

3:3 Akcja pozycyjna Slaska. Janasik — Sobota — Golla i fantastyczny strzat tyszczarza zza pola
karnego.

4:3 7 pierwszym doérodkowaniem obroricy Slaska sobie poradzili, ale Termalica zebrata
drugg pitke i po dorzucie Zemana akcje celnym strzatem zamknat Grzybek. Byli tam blisko
Garcia i Vedrasca, ale nie dali rady.
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Termalica w obronie

Gospodarze ustawiali sie wysoko w 1-4-3-3. W obronie niskiej réznie: 1-4-2-3-1 czy 1-4-1-4-1.
Wychodzili najczesciej skrzydtowymi i Srodkowym napastnikiem.
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Budowa gry Termalica

Ponizej jeden z wariantéw. Piotr Wlazto miedzy stoperami, boczni obroricy szeroko. Slask w
pressingu w ustawieniu 1-5-2-3.
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Skupienie przeciwnika w prawym sektorze, duze zageszczenie i zmiana strony przez Piotra
Wilazto. Tam Gergel i Hlousek mieli 2x1 z Lewkotem, bo Janasik byt obok Wlazty.

Otwarcie i budowanie gospodarzy, a Slask w ustawieniu 1-5-2-3. Dtuzsze podanie stopera
padfo tupem Wojciecha Golli.
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Byty tez momenty, kiedy Slask z ustawienia 1-5-4-1 wychodzit érodkowym pomocnikiem do
stopera.

Ciekawe fragmenty Slgska

Wykorzystanie zawodnika z pozycji ,,6”, by przesungé gre w przéd. Podanie do napastnika,
ktéry poprowadzit w tyt i dobrym podaniem uruchomit wahadtowego, ktéry miat sporo
wolnej przestrzeni. Exposito czesto wychodzit z pola karnego i rozrzucat gre.
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Doskonata okazja Picha. Duza rola napastnika, ktéry otrzymat dtugie podanie od bramkarza i
z obroncg na plecach zgrat pitke do wahadtowego, ten btyskawicznie znalazt Praszelika. W
tym momencie Pich ruszyt za plecy obroricy, otrzymat podanie i wyszedt sam na sam.

p—

D T

Kolejny moment z wykorzystaniem ,,9”, ,,10”. Podanie do Exposito, zgranie i rozrzucenie gry
do wahadtowego.
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Jacek Magiera:

Gratulacje dla gospodarzy za wygrany mecz. Uwazam, ze my bardzo dobrze weszliSmy w to
spotkanie, strzelilismy dwa gole, jeden zostat nieuznany. Czy stusznie, czy nie, to pewnie
beda rozmowy. Ja po obejrzeniu tej sytuacji w szatni mam inne zdanie niz arbitrzy. VAR to
jedno, ale decyzje podejmuje arbiter gtéwny. Kazdy moze obejrzec te akcje i samemu
zdecydowad. My jednak posypalismy sie organizacyjnie po tym, nie zagraliémy tak, jak
chcielismy. W drugiej potowie wrécilismy do meczu przy wyniku 1:3, doprowadzilismy do
wyroéwnania. Mentalnie druzyna dobrze zareagowata, natomiast stracony gol w doliczonym
czasie na pewno boli. W sporcie tak jest, ze czasem w takich okolicznosciach sie strzela,
czasem traci. Jeszcze raz gratulacje dla druzyny z Niecieczy.

str. 152



MECZ 14: SLASK WROCLAW — JAGIELLONIA BIALYSTOK 2:2

Slgsk: Szromnik — Lewkot, Golla, Verdasca — Janasik, Makowski (67. Schwarz), Maczynski,
Garcia — Pich (67. tyszczarz), Praszelik (32. Zylla), Exposito.

Jagiellonia: Dziekonski — Kwiecien, Puerto, Tiru (45. Pazdan) — Prikryl, Romanczuk, Pospisil,
Nasti¢ — Bida (76. Tabi$), Imaz, Zyro (76. Trubeha).

Pierwsza potowa miata dwa oblicza. Slask zaczat bez polotu, Jagiellonia byta konkretniejsza.
Jagiellonia miata plan, grata bardzo twardo i zdecydowanie. W 27 minucie czerwong kartke
za faul na Mateuszu Praszeliku powinien obejrzec¢ Israel Puerto. Ostatni kwadrans lepszy w
wykonaniu Slaska. Byt choéby grozny strzat z rzutu wolnego Erika Exposito, ktory
fenomenalnie wybronit Dziekonski. Ta cze$é gry zakonczyta sie prowadzeniem gospodarzy po
strzale Exposito. Po zmianie stron nacierali goscie. Najpierw bramka, potem kilka innych,
dogodnych szans. Stupek Nasticia, przestrzelona sytuacja Imaza z kilku metréw. Gol
tyszczarza padta doéé niespodziewanie. Niestety, koncéwka to kolejny raz, kiedy Slask daje
sobie wydrze¢ trzy punkty.

Jak padty bramki?

1:0 Akcja z prawej strony. Janasik otrzymat pitke od Zylli, obiega Lewkot. Wymiana podan i
wycofanie do Krzysztofa Maczyniskiego, ktéry dosrodkowat na dtugi stupek, gdzie akcje
finalizuje niepilnowany Exposito.
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1:1 Rzut rozny dla Jagiellonii. Brak krycia zawodnika na przedpolu i Prikryl strzela bramke zza
»,szesnastki”. Podobna sytuacja, jak w meczu z Warta.

A1

NOWY m_"‘la ASYCZr*

2:1 Dtugie podanie w kierunku Zylli, zebrat pitke Garcia, podat do Zylli, ktéry dosrodkowat w
pole karne. Adrian tyszczarz wygrat gtowe z Nasticiem i wpakowat pitke do siatki.
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2:2 Exposito drybluje przed polem karnym, czy tam byt faul? Prawdopodobnie tak. Sedzia
uznat inaczej. Lewkot ma pitke na nodze, jednak popetnia btad techniczny i pitke na potowie
Slaska przejmuje ,,Jaga”. Trubeha wychodzi do pitki, za nim Golla i znakomitym podaniem
obstuguje Nasticia. Ten dosrodkowuje, Imaz gtéwkuje i 2:2.
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W momencie dosrodkowania dwéch niepilnowanych zawodnikéw w polu karnym — Imaz i,
co ciekawe, Pazdan.
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Obie ekipy zagraty w tym samym systemie.
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W obronie, zaleznie czy obrona niska czy wysoka. W niskiej zdarzaty sie momenty 1-5-4-1, w
$redniej, wysokiej 1-5-2-3.

PAKIST POWITALNY
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Na powyzszym przyktadzie Slgska. Pressing dwaéch ,10” i,9”. Srodkowi pomocnicy zamykaja
centrum gry. Wahadtowy do wahadta, za ,10” przeciwnika wychodzi prawy srodkowy
obronca.

Budowanie gry Jagiellonii

W kilku fragmentach meczu Jagiellonia budowata gre w ten sposéb. Po jednej stronie do gry
w ,,potprzestrzeni” podchodzit Jesus Imaz, a po drugiej Martin Pospisil. Pozwalato to
wahadfowym wyjs¢ wyzej, a po drugie tak kreatywni zawodnicy powinni mieé pitke jak
najczescie;.

©)
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Bardzo widowiskowa byta akcja z 11 minuty, kiedy to zawodnicy Jagiellonii wyszli spod
wysokiego pressingu grajgc na jeden kontakt. W bocznej strefie pokazat sie Imaz, wsparcie
dat Romanczuk i pitka trafita do Zyry.

7

i)

/

U

)

7
>

®

Q)

—o—-»‘

.

Byty tez préby szukania wbiegniec¢ ,,10”.
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Sytuacje, kiedy wahadtowi szukali wolnej przestrzeni za plecami wahadtowych Slaska. Wtedy

nieodzowna byta asekuracja srodkowych obronicéw.
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Akcje Slaska

Skrajni sSrodkowi obroncy majg by¢ odwazni w swojej grze z pitka. W tej sytuacji Verdasca
podat do wahadtowego i ruszyt do przodu, co pozwolito mingé pressing i kontynuowad atak
poprzez podanie do ,10”.

p—
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Uwolnienie zawodnika $rodka pola. Podanie do ,,10”, ktéry zgrywa do ,,8”, ktéry jest twarza
do kierunku ataku.
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Jacek Magiera:

Jagiellona faktycznie na poczatku drugiej potowy nas zdominowata. StraciliSmy inicjatywe
gtownie za sprawg przegranych pojedynkéw. Mielismy problemy, by krétkimi podaniami
wyjs¢ z wtasnej potowy, krzyczelismy z fawki, by probowac dtugich zagran za linie obrony, bo
to oddali niebezpieczenstwo od naszej bramki. Dtugo trwato zanim odzyskaliSmy inicjatywe,
ale potem mieliSmy 15 minut zdecydowanie lepsze.

Jagiellonia bardzo dobrze podeszta do nas wysokim pressingiem i mieliSmy problemy, by
znalez¢ wolne przestrzenie do dogrania pitki. Kolejnym btedem byty niewymuszone straty
przy wyprowadzaniu pitki, czy to Szymona Lewkota czy Petra Schwarza. Stracony gol po
statym fragmencie gry, gdy Marcela Zylli nie byto w sektorze, w ktérym powinien byc¢.
Zobaczymy na analizie, dlaczego tak sie stato, natomiast to sg sytuacje, ktére mozna i trzeba
wybronié.

Szymon Lewkot w poprzednim sezonie dobrze wprowadzat pitke do gry, dzi$ druzyny juz go
lepiej znajg i s3 w stanie sie na to przygotowac. Czasami Szymon za bardzo kombinuje,
narazajgc nas na rekontry. Dzisiaj gdyby 2-3 razy zdecydowat sie na proste, dtugie zagranie
do Exposito, moglibysmy stworzy¢ grozng okazje. Nie zejdziemy z drogi ktérg dla Lewkota
obraliémy, bo jest to droga rozwojowa.

Tracenie bramek w koricdwkach jest irytujgce, wysitek catego zespotu przez 90 minut zostat
zniszczony. Bedziemy nad tym pracowad, zaréwno nad koncentracjg jak i determinacja.
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MECZ 15: POGON SzCzECIN — SLASK WROCtAW 2:1

Pogon: Stipica — Bartkowski, Kostas, Zech, Mata — Carlos (62. Grosicki), Dgbrowski,
Kowalczyk (84. Parzyszek), Koztowski (71. tegowski), Kurzawa (84. Drygas) — Zahovi¢ (71.
Kucharczyk).

Slgsk: Putnocky — Bejger, Golla, Verdasca — Janasik (88. Zylla), Maczyriski, Makowski (62.
Pich), Stiglec (88. Garcia) — Schwarz (84. Quintana), Sobota (62. tyszczarz), Exposito.

Jak padty bramki?

1:0 Pierwsza bramka byta poktosiem straty. Dtugie podanie wybite gtowg przez Patryka
Janasika, Waldemar Sobota zagrat pitke , przez siebie”, przejat jg Damian Dabrowski, podat
do Kurzawy, ktéry prostopadtym podaniem uruchomit wbiegajgcego Zahovicia.

.

1:1 Szybka odpowiedz. Janasik do Makowskiego, ten zagrat ,klepe” z Exposito i rozrzucit
akcje do Stigleca. Dosrodkowanie, wbiegniecie i bramka. Podanie i ruch po podaniu w przéd.
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2:1 Niecelne wybicie pitki przez bramkarza. Putnocky podat do Damiana Dgbrowskiego, ktory
btyskawicznym podaniem uruchomit Kamila Grosickiego. Z pierwszg probg dogrania poradzit
sobie Janasik, ale w koncu Grosicki dosrodkowat z lewej strony, Michat Kucharczyk wygrat
walke o pozycje z Verdaskg i wpakowat pitke do siatki.

Pogon miata wiecej z gry, wiecej okazji, ale trzeba przyznaé, ze obie bramki byty
konsekwencjg prostych btedow. Dodatkowo tawka rezerwowych Pogoni ma ogromng site
razenia — z tawki weszli cho¢by Kamil Grosicki czy Michat Kucharczyk.

Gospodarze mieli inicjatywe

Pogon dtugimi fragmentami narzucata swoje warunki gry. Rotacje na pozycjach, ruchliwosé,
gra kombinacyjna z pierwszej pitki, szybki odbidr po stracie. Te elementy mogty sie podobac.
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W obronie zespot ze Szczecina najczesciej grat 1-4-3-3, na ponizszej grafice atakowali
srodkiem pola, boczni pomocnicy Kurzawa i Carlos zajeli sie wahadtowymi. Byty tez
momenty, kiedy atakowali 7,9 11.
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Tutaj moment otwarcia gry przy wysokim podejsciu Slagska. Pomdgt Damian Dabrowski.
Rozrzucit do bocznego obrorcy, doskoczyt wahadtowy, co otworzyto mozliwosé gry do
Carlosa.

R

Otwarcie gry Slaska

Slask chciat gra¢ od bramki, nawet mimo wysokiego ataku zawodnikéw Pogoni. Tutaj Pogon
podeszta7,9i 11.
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Bardzo podobat mi sie ten wariant. Verdasca dtuzszym podaniem znalazt wahadtowego,
ktory natychmiastowo przenidst gre na drugg strone, co pozwolito mingé pressing. Dobry
ruch 10 po zmianie strony.

Obroncy Slaska, w tym przypadku tukasz Bejger, nie bali sie pojedynkéw nawet w strefie
niskiej.
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W kolejnym wariancie to zawodnik z pozycji 10 atakowat wahadtowego Slaska.
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Otwarcie z wykorzystaniem bramkarza i zejscie na skrzydto 9 pozwolito doprowadzi¢ pitke na
pofowe przeciwnika.
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Slask w obronie

10-tki wspomagaty gre w sektorach bocznych. A do ataku wyskakiwali srodkowi pomocnicy,
w tym momencie Schwarz.
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Wspétpraca i zrozumienie gospodarzy

Po zmianie strony pitka trafita do bocznego obroncy, ktéry zagrat na ,,sciane” ze skrzydtowym

i btyskawicznie ruszyt atakujac wolng przestrzen.

Wociecie 10-tki, ale nie udatoby sie, gdyby nie ruch skrzydtowego, ktéry znalazt sie w srodku

pola i ruszyt w kierunku pitki.
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Straty pitki

Pogon atakowata wysoko po stracie pitki, Slask miewat problemy, by dtuzej sie przy niej
utrzymac. Ponizej strata Rafata Makowskiego, po ktérej sytuacje sam na sam miat Luka
Zahovic.
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MECZ 16: SLASK WROCLAW — STAL MIELEC 2:1

Slask: Putnocky — Bejger, Poprawa (cz.k — 41), Golla — Pawtowski (46. Lewkot), Maczynski,
Schwarz, Stiglec — Praszelik (80. Bergier), Quintana (46. Pich), Sobota (76. Iskra).

Stal: Strgczek — Czorbadzijski, Matras, Flis — Granlund (60. Kolew), Urbanczyk (72. Kort),
Tomasiewicz, Getinger — Hinokio (82. Jankowski), Mak, Sitek.

Jak padty bramki?

1:0 Strata pitki przez Sitka, wysoki atak i odbior Dino Stigleca. Pitke przejat Mateusz Praszelik
i mocnym strzatem, po rykoszecie od Matrasa, pokonat Rafata Straczka.

1:1 Rzut wolny Dawida Korta. Dosrodkowanie w pole karne, btgd Matusa Putnocky’ego,
ktdry nie trafit w pitke, a ta spadta na gtowe Bozidara Czorbadzijskiego.

2:1 Akcja tuz po wznowieniu. Stiglec do Picha, ten przyjat w tyt i dograt miedzy dwdch rywali
ponownie do wbiegajgcego skrzydtem Stigleca. Dogranie do Petra Schwarza i Strgczek
pokonany. Tomasiewicz i Czorbadzijski nie zdotali zatrzymaé podania do Schwarza. Matras
byt za daleko.

Slask po czerwonej kartce Konrada Poprawy, ktéry do feralnej 42 minuty rozgrywat niezte
zawody, radzac sobie z Makiem, zmienit ustawienie na 1-4-4-1. Najbardziej wysunietym
zawodnikiem byt Robert Pich. Stowak zmienit Caye Quintane, ktéry dostat szanse na pozycji
napastnika, ale byt bezbarwny.
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Slask w ustawieniu 1-4-4-1. W tej sytuacji zawodnicy Stali szukali przestrzeni za plecami
bocznego obroncy, z asekuracjg zdazyt Wojciech Golla.
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Woijciech Golla z pét-lewego sSrodkowego obronicy w trojce stat sie lewym srodkowym
obroncg, partnerowat mu Szymon Lewkot. Prawym obroncg byt tukasz Bejger, lewym Dino
Stiglec. Druga linia od prawej: Waldemar Sobota, Petr Schwarz, Krzysztof Maczynski i
Mateusz Praszelik, najwyzej ustawiony Robert Pich.
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Wykorzystanie zawodnika z pozycji ,,6”
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Stal przy mijaniu pressingu Slaska wykorzystywata zawodnika ze $rodka pola, w tych dwdéch
przyktadach byt to Maciej Urbanczyk, ktéry na lewym obrazku rozegrat pitke do
wahadtowego, ten za$ zagrat do 10, ktéra ,,wcinata” za plecy wahadtowego Slaska.
Asekurowat Bejger. Na prawym srodkowy pomocnik zagrat do przodu na napastnika.

Jedli Stal przy mijaniu pressingu Slaska wykorzystywata wahadtowego doskakiwat do niego
wahadtowy Slaska.

System na system
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Wyjsciowo obie druzyny zagraty z tréjkg obroncow. W pierwszej potowie czesciej w ataku
pozycyjnym grat Slask. 1-3-4-3. Stal momentami 1-5-4-1, 1-5-3-2, 1-5-2-3. Najwyzej
ustawiony byt Mateusz Mak. Liczono na jego szybkos¢ i przebojowosé. Im dtuzej trwat mecz
tym wiecej ofensywnych zmian w zespole gosci. Kolew zastgpit Granlunda, co sprawito, ze
prawym wahadtowym byt Maksymilian Sitek. PdZzniej Kort zmienit Urbanczyka. W koricéwce
by ratowaé wynik na boisku pojawit sie jeszcze Maciej Jankowski.
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Wysoko Slask

Mateusz Mak ustawiony byt najwyzej, wiec zwtaszcza w pierwszej potowie Stal prébowata
wykorzystac jego szybkos¢, zagrywajgc diuzsze podania za plecy wysoko grajacych obroncéw
Slaska. Tutaj Golla dat sobie rade, ale kazdy btad bytby kosztowny. Sytuacja z czerwong
kartka jest tego najlepszym dowodem.

str. 174



www. pijkranowkepl =

- 33PLN "5

www.pijkiz: @ &+E s mowkepl =

www_pijkranowke. pt

str. 175



S 9= e an =l o AVBET 4o o

zdrovo www zdrovo._pl zdi‘ www _zdrovo._pl ’zd; il S ® ©55ius:  vazdrovo.pl

3

1

]
.
l
?
!
;
:
.
—)
?
'
:
t

Jacek Magiera:

Jezeli chodzi o gre tréjki obroncéw do przerwy czy do 43. minut, to trzeba jg ocenic
pozytywnie, jesli méwimy o agresji i doskoku. Gralismy czesto 1 na 1, wyprzedzali$my rywali.
Mozemy by¢ z tego powodu zadowoleni. Pierwszy raz zagraliSmy z Wojciechem Gollg na
pozycji pot-lewego. Zawsze sg ograniczenia, jesli chodzi o prawonoznego zawodnika na tej
pozycji. Diogo Verdasca jest zupetnie inny. Powtdrze to: kazdy zawodnik ma by¢ gotowy.
Konrad Poprawa zastuzyt na gre poprzez treningi. Zmiany, ktére przeprowadzilismy
spowodowaty to, ze po pierwszych stabych 5 minutach, szczegdlnie ze strony tukasza
Bejgera, z kazdg minutg ta gra w niedowadze wygladata coraz lepiej. Trzeba pochwali¢ tutaj
Picha na pozycji numer 9, ktéry wiedziat kiedy podja¢ pojedynek z rywalem, jak oraz w ktére
miejsce podac pitke. Takie dostat zadania, jesli chodzi o dzisiejszy mecz. Tak samo Szymon
Lewkot, ktéry miat za zadanie wyprowadza¢ pitke z naszej potowy. Slask Wroctaw po
pierwszej niemrawej potowie, w drugiej czesci stworzyt az 9 sytuacji. Dobre zmiany daty
pozytywng energie. Jakub Iskra zaprezentowat sie z dobrej strony. ChcieliSmy caty czas grac
wysokim pressingiem. Stracony gol nie wybit nas z rytmu. Tak jak w Szczecinie,
przeprowadzilismy szybka akcje, ktéra zakonczyta sie golem. Nie byto watpliwosci. Stiglec
znalazt Petra Schwarza, a ten wpakowat pitke do siatki. Ciesze sie, ze udato mu sie zdoby¢
gola i przetamac.
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MECZ 17: GORNIK ZABRZE — SLASK WROCtAW 3:1

Gornik: Sandomierski — Wisniewski, Janicki (21. Szymanski), Gryszkiewicz — Dadok, Manneh
(84. Sanogo), Kubica (67. Bainovic¢), Janza — Podolski (83. Stalmach), Nowak (67. Krawczyk),
Jimenez.

Slask: Putnocky — Bejger, Golla, Verdasca (46. Bergier) — Pawtowski (57. Janasik), Schwarz,
Lewkot, Stiglec (57. Garcia) — Pich (88. Zylla), Praszelik (75. tyszczarz), Exposito.

Jak padty bramki?

1:0 Szymanski podat miedzy linie do Roberta Dadoka, szerokos$¢ dawat Lukas Podolski,
ktdrego przejat Stiglec. Dadok wygrat pojedynek 1x1 z Wojciechem Gollg i wycofat pitke do
nadbiegajgcego Bartosza Nowaka, ktéry byt zupetnie sam. Wczesniej biegli razem z
Pawtowskim, a w momencie strzatu zostat sam.

2:0 Lewkot pod presjg zagrywa pitke do ostatniego obroncy, Wojciecha Golli, ten atakowany
przez Krzysztofa Kubice traci pitke. Kubica wychodzi sam na sam, ale zbyt dtugo zwleka i
Golla zdazyt wytuska¢ mu pitke. Ta jednak trafita pod nogi Podolskiego, ktéry podat do
Kubicy, w koncu pitka wylagdowata pod nogami Nowaka, a ten pewnym strzatem pokonat
bramkarza. Byfa presja Schwarza, ale to nie wystarczyto.
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3:0 Gryszkiewicz posyta dtugie podanie na Janze (walczy z nim Bejger), zgranie do
rozpedzonego Krawczyka, za ktédrym podaza Lewkot. Golla zbiega na asekuracje, zostawiajgc
olbrzymig przestrzen za plecami. Podanie do Podolskiego, ograny Garcia i bramka.
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3:1 Perfekcyjny strzat z rzutu wolnego zmiennika Adriana tyszczarza.

System na system w pierwszej potowie
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Slask w tym spotkaniu na biato, Gérnik na zielono. W pierwszej czesci gry obie druzyny
atakujgc graty 1-3-4-3, a bronigc 1-5-2-3. | w pressingu taki sam ukfad: dwie ,, 10” do
skrajnych stoperdw, ,,9” do srodkowego obrornicy, a wahadtowi odpowiadali za wahadtowych
przeciwnika.
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Zmiana systemu w Slgsku od poczatku drugiej potowy. Sebastian Bergier zastapit Diogo
Verdaske. Slask przeszedt na 1-4-4-2. Wygladato to tak: Putnocky — Bejger, Lewkot, Golla,
Stiglec — Pawtowski, Schwarz, Praszelik, Pich — Exposito, Bergier.
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Po kolejnych minutach i wejsciu Janasika, Garcii nastgpit powrdt do ustawienia 1-5-2-3.
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Jimenez schodzacy do boku
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Napastnik Jesus Jimenez byt napastnikiem, ale tylko z nazwy i na papierze. Gérnik w
ofensywie odznaczat sie duzymi rotacjami, ruchliwoscia i zmianami pozycji. Jimenez
dwukrotnie wygrat rywalizacje 1x1 z Wojciechem Gollg, dzieki czemu tworzyt szanse
strzeleckie — raz dla siebie, a raz dla Bartosza Nowaka.

Dzieki wspdtpracy srodkowego obroncy i napastnika kreowano tez przestrzen dla

wahadtowego. Robert Dadok ruszyt w momencie podania do ,,9”. Jeden kontakt z pitkg

napastnika i zrobita sie luka na skrzydle.
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Kilka razy Janza zaskakiwat obrone Slgska schodzac do $rodka. W jednej z sytuacji oddat
grozny strzat, a na powyzszej grafice widzimy moment, kiedy Adrian Gryszkiewicz zagrat
dtuzsze podanie do Jimeneza, ktory zgrat do wchodzgcego do $rodka Janzy. Janza ruszyt juz w
momencie podania do ,9”.

Gra kombinacyjna Gornika
Zawodnicy Goérnika na boisku czuli sie bardzo pewnie. Tutaj przyktad jednej z wielu

kombinacyjnych akcji. Manneh do Jimeneza, ten do Kubicy i prostopadte podanie do
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wbiegajacego Dadoka, ktéry miat w tym spotkaniu duzg ochote do gry. Po godzinie gry
przewaga Gérnika w strzatach: 17 (7 celnych) do 6 (2 celne) Slaska.
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Przyktad 1: Szymon Lewkot prébuje sie obrdci¢ z rywalem na plecach, Kubica zabiera pitke, ta
trafita do Jimeneza, ktéry podat prostopadle do Podolskiego, a ten oddat grozny strzat.
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Przyktad 2: Szymon Lewkot prowadzi pitke i w decydujgcym momencie podaje za plecy
Schwarza i btyskawiczna strata.
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Przyktad 3: Mateusz Praszelik odebrat pitke obroncy, wyprowadzat kontre. Byta szansa
rozegrania akcji z Robertem Pichem, jednak podanie okazato sie za mocne.
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Dtugie otwarcia gry
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Obie druzyny ustawiaty sie wysoko przy otwarciu gry przez przeciwnika. Zazwyczaj wtedy
bramkarze decydowali sie na dtugie podanie.

Najlepsza okazja Slaska

W koAcéwce pierwszej potowie Slask po raz pierwszy dtuzej utrzymat sie przy pitce na
potowie Gornika. Akcje rozprowadzit Dino Stiglec, ktéry zszedt do srodka, podat do Roberta
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Picha, a ten uruchomit Barttomieja Pawtowskiego. Zej$cie do srodka, dobry ruch Picha i
okazja sam na sam z bramkarzem. Zablokowat ofiarnie Przemystaw Wisniewski.
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Budowanie gry, uwolnienie ,, 10”
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Bardzo udana akcja Slaska. Verdasca podat do Praszelika, ktéry oddat pitke do Golli, ten
wykorzystat wsparcie Schwarza i pitka z powrotem znalazta sie pod nogami Praszelika, ktory
miat sporo wolnej przestrzeni.
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Przy stanie 2:0

Przyktad 1: Akcja Slaska rozegrana od tytu. Lewkot do Bejgera, dobry ruch Schwarza, wyjécie
na pozycje po podaniu, zgubienie przeciwnika, pokazat sie Exposito i podanie do
wychodzacego Picha.

Przykfad 2: Kontra, pitka u Praszelika i dobra préba podania prostopadtego do Exposito,
zabrakto niewiele.

Przyktad 3: Kombinacja Praszelik — Pich, wyjscie tego pierwszego i podanie do Bergiera.
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Jacek Magiera:

Gornik byt konkretniejszy w srodkowej strefie boiska — kiedy pitka byta , bezpanska”,
zazwyczaj trafiata pod nogi zabrzan. To nie jest tak, ze Srodkowa strefa przegrata to
spotkanie, bo gole, ktére stracilismy, byty poktosiem btedéw i indywidualnych — jak drugi
gola —jaki i druzynowych, jak wyjscie ze strefy po przejsciu z tréjki na czworke obroncéw w
drugiej czesci meczu. Byta zta identyfikacja krycia. Jezeli dalej bedziemy traci¢ tak duzo goli,
to nic nie osiggniemy. Nie ma w Europie druzyny, ktdra tracac 24 gole bytoby w czubie tabeli.
Patrzac, jakie sg tendencje — ile goli stracili Pogon czy Lech — to pokazuje, ze jesli chcemy
myslec o wyzszej pozycji, powinnismy mie¢ tych goli straconych co najmniej dwa razy mniej.
Rozwigzaniem tego jest dalsza systematyczna praca nad detalami, nad graniem blisko siebie,
koncentracja, skracaniu pola gry, wspétpracg zawodnikéw miedzy formacjami. Jedna z
przyczyn porazki z Gornikiem byty zbyt duze odlegtosci miedzy zawodnikami. Matus przy
golach nie miat nic do powiedzenia, te sytuacje trzeba byto wczesniej zablokowac.

Mecz ze Stalg Mielec pokazat, ze potrafimy dobrze przejs¢ na gre czwdrka. W przerwie
uznatem, ze bioragc pod uwage jak mecz sie toczy i ze na tawce juz nie mamy obroncow,
musimy poszukac innego rozwigzania. Ta zmiana miata utatwié gre w naszej przewadze pod
polem karnym przeciwnika. Jeden btad zdecydowat, ze ten plan sie nie udat. Gérnik wygrat
trzeci mecz z rzedu, jest na fali, my przegraliSmy i to jest materiat poglagdowy na kolejng
prace.
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MECZ 18: WARTA POZNAN — SLASK WROCLAW 2:1

Warta: Lis — lvanov, Szymonowicz, Tratka — Grzesik, Kopczynski, Kupczak, Matuszewski (83. Burman)
— Papeau (82. tawniczak), Zrelak (82. Kuzimski), Kietb (67. Czyzycki)(90. Fiedosewicz).

Slask: Putnocky — Bejger, Lewkot, Golla — Janasik, Makowski (90. Bukowski), Schwarz, Stiglec (59.
Garcia) — tyszczarz (59. Pich), Exposito, Sobota (76. Quintana).

Jak padty bramki?

1:0 Warta wycofata pitke do Lisa. Dtugie wybicie. Papeau powalczyt z Janasikiem, pitka
przeszta do Matuszewskiego. Wahadtowy Warty dostrzegt wbiegniecie za plecy Lewkota
przez Zrelaka i postfat pitke w jego kierunku. Lewkot nie siegnat, Golla nie zdgzyt i napastnik
Warty trafit do siatki.
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2:0 Odbiér Warty pod wtasnym polem karnym. lvanov do Kopczynskiego, ten do Grzesika,
ktory oddalit sie od skupionego na pitce Stigleca. Golla poszedt wysoko za Papeau. Grzesik

prostopadle za plecy Lewkota do Zrelaka, ten do Matuszewskiego. Czy Putnocky musiat
wychodzi¢ z bramki?
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2:1 Victor Garcia z rzutu roznego, pitka wrécita do niego, ponowne dosrodkowanie i celny
strzat gtowa Lewkota.

System na system

Mourinho kiedys$ powiedziat, zapytany o mniejsze posiadanie pitki, ze ,,rywale biorg do domu
pitke, ja wole trzy punkty”. Warta miata mniejsze posiadanie, ale ich plan przynidst skutek.
Slask miat problemy w obronie, brakowato opcji, choé¢by Poprawy czy Verdaski. Srodkowym
obroncg byt Szymon Lewkot, ktéry w tej rundzie miat na sumieniu kilka bramek. Etatowy
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srodkowy — Wojciech Golla zagrat na lewej stronie. Inny wazny ubytek to brak kapitana —
Krzysztofa Maczynskiego.
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Warta oddata pole

Slask dtugimi fragmentami grat w ataku pozycyjnym. Warto bronita na wtasnej potowie,
przechodzac do pressingu. Slask budowat gre 3-2-5, z ofensywnie usposobionymi
wahadfowymi. Moment pressingowy Warty? Podanie do skrajnego srodkowego obroricy.
Wyskakiwat zawodnik z pozycji ,, 10” i zamykali boczny sektor.

Papeau atakuje Golle, Grzesik mocno do Stigleca, Ivanov przecina podanie wyzej.

RS S R i 2
R e %“*ﬂ:ol'f” S oy
il - ‘ X

W el

Kolejny przyktad. Juz w momencie podania Lewkota do Bejgera wychodzi do niego mocno
Kietb, Tratka, Kopczynski i Matuszewski przesuwajg sie w lewy sektor.
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W drugiej potowie nastgpita zmiana: Matuszewski jako ,,10”, a Kietb jako wahadtowy. Kolejny
przyktad momentu pressingowego (odzyskanie pitki).

Obroncy Slaska podczas budowania gry byli ustawieni wysoko, zostawiajac za sobg duza
przestrzen, ktérg po odbiorze gospodarze probowali wykorzystac, posytajgc dtuzsze podania
w kierunku Zrelaka.
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Slask w obronie

Podopieczni Jacka Magiery w obronie grali 1-5-2-3. Zaréwno wysoko, jak i nisko.
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Slask w ataku

Budowanie gry od tytu. Przerzut pitki do wahadtowego, gra na sciane z ofensywnym
pomocnikiem i dosrodkowanie w pole karne.
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Skupienie przeciwnika w lewym sektorze, wyjscie z pola karnego napastnika. ,, Wciecie”
ofensywnego pomocnika i dogodna sytuacja tyszczarza. Znakomite podanie Exposito.
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Warta bronita 1-5-2-3, srodkowy pomocnik doskakiwat do schodzacego nizej sSrodkowego
pomocnika. Srodkowi dochodzili tez w boczne sektory.

Zamiast podana bo prawego srodkowego obroncy (pressing) Lewkot zagrat do wahadtowego, ten z
pierwszej pitki do schodzgcego do boku Soboty. Wyszedt Tratka, ale Sobota wygrat pojedynek 1x1 i
dosrodkowat w pole karne.
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Kombinacja ,, 10” z wahadtowym, rotacja na pozycjach i wypracowanie sytuacji do
dosrodkowania w pole karne.

Bardzo dobra akcja Slaska w 74 minucie. Janasik wprowadzit pitke, podat do ,10”, zgranie do

Makowskiego, ktéry rozciggnat gre do niepilnowanego wahadtowego. Dosrodkowanie,
niestety nieudany strzat Soboty w dobrej sytuacji.

str. 198



Korcéwka emocjonujaca. Slask stworzyt kilka sytuacji, jak choc¢by grozny strzat Picha. Warta
wyprowadzita dwie — trzy kontry. Stupek obit Zrelak, podobny efekt przy sytuacji Burmana.

Jacek Magiera

W pitce noznej najwazniejszy jest wynik, dzisiaj druzyna Warty wygrata ze Slaskiem Wroctaw
2:1ito w tym wszystkim jest najistotniejsze. Jezeli chodzi o mecz, w jaki sposéb ja to
widziatem z boku, to na pewno bylisSmy zespotem, ktdry caty czas byt w ataku

pozycyjnym. Natomiast w naszych szeregach gra byta wolna, nie graliSmy za linie obrony,
gralismy do nogi, stad tez nie robilismy ruchéw pionowych, a chodzi o wyciggniecie Warty z
wtasnych pozycji. Stracone gole - na co uczulaliSmy zespoét - czyli podania za linie obrony
spowodowaty, ze przegrywalismy 2:0. 20 minut przyspieszenia pod koniec meczu to za mato,
by zdoby¢ choéby punkt. Przyjechalismy tutaj wygrac, nie zrealizowalismy celu, ktéry
zatozylismy. Po strzelonym golu nie stworzyliSmy zadnej dogodnej sytuacji aby strzeli¢ gola.
Slask Wroctaw dzisiaj bedziemy pamietaé z ostatnich meczdéw, a nie z tego, jak grat w
sierpniu, wrzesniu, pazdzierniku, gdzie byt zespotem dominujgcym, strzelajgcym gole,
grajgcym tadnie dla oka. Dzisiaj jestesSmy w miejscu takim, gdzie dwie z rzedu porazki
spowodowaly, ze ta ocena jest negatywna. Zbliza sie koniec roku, jest to czas, gdzie potrzeba
dzisiaj w Slasku koncentracji do korica i znalezienia pozytywnej energii, dobrego
przygotowania, bo to jest dla nas dzisiaj najwazniejsze. Dzisiaj Warta byta konkretniejsza,
grajaca prostymi srodkami za linie obrony, ale wygrywata pojedynki, te kluczowe, decydujgce
i stad wygrata mecz 2:1.

Tutaj jest to sytuacja trudna, na pewno jest to lekcja pokory dla wszystkich jezeli chodzi o
Slask, jezeli chodzi o druzyne. Pytanie, jak kazdy z nich zareaguje indywidualnie na te trudna
sytuacje, w ktérej sie znalezliémy. Bo to co powiedziatem, poczatek sezonu - awans do
europejskich pucharéw, dobra gra, nakrecanie tej dobrej energii, okazate zwyciestwa. Potem
seria momentéw takich, mimo tego, ze powinnismy punkty zdobywaé. Dzi$ juz nikt o tym nie
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bedzie pamietat, ze byta nieuznana bramka w Niecieczy, ze powinna by¢ czerwona kartka dla
Puerto, gralibysmy w przewadze. To jest co$ o czym mowitem bezposrednio po spotkaniach,
gdzie méwiono, ze Slagsk ma duzo punktdéw, ze nic sie nie wydarzyto. Dzisiaj z perspektywy
grudnia patrzac na to, co sie wtedy wydarzyto, dzis ponosimy konsekwencje, majgc punktow
tylko 24. Nie bytem w takiej sytuacji jako trener, by przegra¢ 4 mecze z rzedu na wyjezdzie,
jest to dla mnie nowos¢. Natomiast wiemy, co mamy robié, aby na ten ostatni mecz druzyna
byta przygotowana optymalnie, bo to sie na ten moment liczy. Dzisiaj juz zaden trening nie
jest w stanie pomadc - w sensie przygotowania druzyny do spotkania, tu musi byé chtodna
gtowa, analiza. Musimy dac¢ to co mamy najlepsze, musi by¢ mobilizacja wszystkich
zawodnikéw.
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MECZ 19: StAsk WROCtAW — CRACOVIA KRAKOW 0:2

Slask: Szromnik — Bejger, Lewkot, Golla — Janasik, Schwarz, Maczynski, Garcia (57. Stiglec) —
Sobota (57. tyszczarz), Exposito (90. Gryglak), Pich (70. Quintana).

Cracovia: Niemczycki — Rapa, Rodin, Jugas — Kakabadze, Knap, Hebo (82. Lusiusz), Siplak —
Hanca (71. Loshaj), Pelle, Rakoczy (65. Myszor).

Jak padty bramki?

0:1 Bramka do szatni. Michal Siplak dosrodkowat z rzutu wolnego, a pitke w siatce strzatem
gtowg umiescit Rapa. Warto zauwazyé, ze poczagtkowo Rapa byt ustawiony obok Golli, a w
momencie dosrodkowania zbiegt przed Exposito na pierwszy stupek.

i 0-0 s

e o

" s Ve

0:2 Akcja Cracovii lewg strone, Slask ,,zawezyt” do tej strony. Dobra praca Rakoczego, Hanca
zmienit strone do Kakabadze. Garcia przeciat pierwsze podanie, ale pitka wrécita do
zawodnika Cracovii. Gruzin poprawit pitke i precyzyjnym strzatem pod dtugim rogu ustalit
wynik meczu. Dobry obieg Rapy pozwolit oddac strzat. Garcia byt przy Kakabadze, ale wobec
wiaczenia sie prawego srodkowego obrorcy musiat za nim wrdci¢, co otworzyto przestrzen
do strzatu.
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System na system

Slask zagrat w 1-3-4-3, Cracovia tak samo. Gospodarze wzmocnieni, bo wrdcit kapitan
Krzysztof Maczynski. W Cracovii na wahadtach Kakabadze i Siplak, Cornel Rapa byt prawym
srodkowym obronicg. W ataku, najwyzej ustawiony, byt Pelle van Amersfoort. Wspomagali
go Sergiu Hanca i Michat Rakoczy. Zawodnicy gosci rotowali na pozycjach, bywali na nich.
Cornel Rapa jako prawy srodkowy obrorica bardzo czesto i ochoczo wprowadzat pitke na
potowe rywala. Do bramki Slagska wrécit Michat Szromnik i w kilku sytuacjach pomdégt
druzynie. Slgsk za to w pierwszej potowie ani razu nie zagrozit bramce Niemczyckiego.

®
. ®
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©

Slask w ataku

Ponizej prezentuje nieco inne niz zwykle otwarcie gry Slaska. Srodkowy obrorica przy
bramkarzu, pozostali szeroko. Cracovia atakowato 1-5-2-3. System na system, wiec wahadto
do wahadta, $rodkowi pomocnicy odpowiedzialni za $rodkowych pomocnikéw Slaska.
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Préba wykorzystania wolnej przestrzeni za plecami wahadtowego, ktéry atakowat
wahadfowego Slgska. Wbiegat Maczynski, ale wracat za nim $rodkowy pomocnik Cracovii.
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Odwrdceni wahadtowi. Trener Jacek Magiera wykorzystat ten manewr juz w pierwszych
minutach gry. Victor Garcia z prawej, Patryk Janasik z lewej strony. Zamiarem byty
dosrodkowania dochodzgce w kierunku bramki. Taki sam wariant czasami stosowat Paulo
Sousa w reprezentacji Polski.

li NOON..

"QKGCJE PRZEZ cm_v ROK () na

§

Przykfad kiedy Erik Exposito zszedt w kierunku wahadtowego po to, by wykorzysta¢ powstata
przestrzen, w ktdrg wbiegt Pich.
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Indywidualna akcja Picha, juz wydawato sie, ze bedzie okazja strzelecka, ale bardzo dobrze
wrdcit Siplak i zazegnat zagrozenie.
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Doskonata sytuacja Wojciecha Golli w drugiej potowie. Dosrodkowanie Adriana tyszczarz,
Exposito wygrat pojedynek gtéwkowy i strzat Golli wybronit Niemczycki.
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Cracovia w ataku

Budowanie gry na trzech stoperdéw i dwdch srodkowych pomocnikéw. W tym momencie
miedzy liniami pokazat sie srodkowy pomocnik, dat wsparcie i goscie wyszli spod pressingu.
Slask w obronie 1-5-2-3.
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Otwarcie gry Cracovii. Dwéch stoperéw we wtasnym polu karnym, trzeci wraz z jednym ze
srodkowych pomocnikéw ustawiony centralnie. Dtugie podanie w kierunku Pelle.
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Budowanie gry. Rotacje. Zejscie Pelle, najwyzej ustawiony Hanca. Rapa do Hanki, zgranie do
wbiegajgcego wahadtowego.
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Kolejny przyktad budowania gry. Rapa do Rakoczego, ten zgrat do wahadtowego i wbiegt na
wole pole. Podanie w tempo, dosrodkowanie i znakomitg okazje miat zamykajacy akcje
Siplak. Sytuacje uratowat Bejger, ktory asekurowat bramkarza.

®
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Zawodnicy Jacka Zielinskiego, jak wspomniatem, nie byli przywigzani do pozycji. Tutaj
przykfad, kiedy Pelle zszedt nizej, podat do wbiegajacego Rakoczego.
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Prawa strona. Aktywni wahadtowy — Kakabadze i prawy srodkowy obrorica Rapa, ktéry
wigczat sie do ataku.
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Bardzo udane miniecie pressingu i ptynna akcja zakoriczona dosrodkowaniem.
Grafika 1: Linia podania do srodkowego obroncy, ten podaje do prawego srodkowego
Grafika 2: Prawy srodkowy podaje do schodzgcego napastnika

Grafika 3: Pitke otrzymuje ,,10”

Grafika 4: Obiegniecie wahadtowego i dosrodkowanie.
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Cracovia jak Warta

Kiedy Slask byt w ataku pozycyjnym i nastepowata strata, to Cracovia szukata podan w
przestrzen za plecami wysoko ustawionych obroncow.

Jacek Magiera

Nie ma co w tej chwili méwié o recepcie na ktopoty, ktére obecnie mamy. Poczatek sezonu
byt w naszym wykonaniu bardzo dobry, jednak ostatnie tygodnie na pewno nie byty takie,
jakich sie spodziewalismy. Nie zgodze sie, ze we wszystkich spotkaniach zagralismy Zle.
Dzisiaj z pewnoscig zagrali$my najstabszg drugg potowe, odkad jestem w tym klubie i to
trzeba potwierdzié. Cracovia byfa zdecydowanie lepsza. Zabrakto nam organizacji zaréwno
taktycznej, jak i indywidualnej. Nie byliSmy w stanie nic zrobi¢ w ofensywie. Kiedy pekto? Na
pewno pekto w Niecieczy. Sytuacja gdzie po meczu z Wistg Krakéw, wygranym 5:0, druzyna
rozpoczeta mecz jeszcze lepiej niz w Krakowie, strzelita dwa gole, jeden zostat nieuznany i
potem seria btedéw spowodowata, ze przegralismy mecz, ktérego nie mieliSmy prawa
przegrac. R6zne mozna wysuwacé wnioski z tego w tej sytuacji, natomiast kibicéw to nie
interesuje. W sporcie zawodowym liczg sie punkty i miejsce w tabeli, a tego nam zabrakfo.

Puchary? Trzeba odpowiedzie¢, ze jest to jedna z przyczyn. Slask ostatni raz grat w pucharach
5 lat temu i chyba zaden z zawodnikéw moze poza Waldkiem Sobotg nie byt w takim rytmie
meczowym. Ja powiedziatem i wielokrotnie bede powtarzat, ze na mecze w europejskich
pucharach trzeba sie przygotowac dwa lata przed, a nie wtedy, kiedy sie awansuje do
pucharu. Praca nad wszystkimi elementami jest tutaj najistotniejsza i to na pewno
odczuwamy jak najbardziej, natomiast nie powiem i nikt mnie na pewno nie na méwi, zeby
powiedzie¢, ze europejskie puchary to jest pocatunek Smierci. Dzisiaj cierpimy z tego
powodu, bo koncéwka sezonu jest staba, ale aspiracje Slgska Wroctaw i mozliwosci tej
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druzyny sg zdecydowanie wyzej. To nie jest zespdt na mistrzostwo Polski, to nie jest zespot
na miejsce numer dwa, ale na pewno miejsca 4-6 sg osiggalne.
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PODSUMOWANIE

Na runde jesienna Slaska trzeba spojrze¢ z kilku stron. Czas do korica wrze$nia — walka o LE
do ostatniej rundy, 9 meczoéw bez porazki w Ekstraklasie — jak najbardziej na plus. Wyniki
byty dobre, a mogty by¢ jeszcze lepsze — mozna byto pokusic sie o trzy oczka w starciach z
Radomiakiem, Gérnikiem teczna czy Wartg Poznan. W 10 kolejce mieliSmy starcie z Lechem.
Slask przystepowat do tego spotkania jako jedyna niepokonana do tamtej pory druzyna. Lech
wygrat jednak 4:0. tacznie w pazdzierniku poza Lechem przyszty trzy porazki i tylko jedna
wygrana, efektowne 5:0 z Wistg Krakéw. Bolesny byt mecz w Niecieczy, kiedy udato sie
odrobié straty od 1:3 do 3:3, a w ostatniej akcji Grzybek przesadzit o tym, ze trzy oczka
zostaty w Niecieczy.

Stabiej niz pierwsze dziesie¢ kolejek wypadta koricowka rundy. Listopad i grudzien (cztery
porazki, zwyciestwo, remis). Zdecydowane porazki z Pogonig, Cracovig i Gornikiem, bicie
gtowg w mur z Wartg i strata bramki w samej koricéwce z Jagiellonig. Zwyciestwo ze Stalg —
grajac catg drugg potowe w ,,dziesigtke” pokazato, ze mozna. Mozna wymagac wiece;j.

Problemem byta sytuacja kadrowa. Koncodwke rundy opuscit Krzysztof Maczynski. Lider
zespotu. Diuzsze pauzy miat Mark Tamas, a wiec wazna postac defensywy, pewniak jako lewy
srodkowy obronca. Trener musiat szuka¢, kombinowac z prawonoznymi zawodnikami na
lewej stronie, co nie sprzyja ptynnosci gry.

Po odejsciu Fabiana Piaseckiego brakowato wiekszej sity ognia. Caye Quintana rozczarowat,
zresztg trener nie widzi go na pozycji Srodkowego napastnika. W zimie mogg odejs¢ Erik
Exposito oraz Mateusz Praszelik, wiec perspektywy na wiosne nie sg najlepsze. Dobre
wejscie w sezon miat Robert Pich, ale stopniowo gast i w przeciggu catej rundy lepsze
wrazenie sprawiat Praszelik.

Nowe twarze? Petr Schwarz pokazywat jakos¢, ale stanowczo zbyt rzadko. Jedna bramka,
dodatkowo pod koniec rundy nie jest powodem do dumy. O Quintanie byto wyzej, liczono na
duzo wiecej. Diogo Verdasca przyszedt po dtugiej przerwie bez gry, wiec potrzebowat czasu.
Ma na sumieniu kilka bramek, ale z kazdym meczem wygladat solidniej i sg podstawy, by
sgdzié, ze wiosng moze by¢ mocnym punktem defensywy. Victor Garcia po udanym starcie
nieco obnizyt loty i przegrywa rywalizacje o miejsce w skfadzie ze Stiglecem.

Kilku zawodnikéw nie przekonuje, jak Barttomiej Pawtowski jako wahadtowy czy Szymon
Lewkot na srodku obrony. Pawtowski miewat dobre wystepy, dobre momenty, ale zabrakto
stabilnosci formy. Blizej pierwszej jedenastki na wahadle jest Patryk Janasik, tyle ze po
kontuzji nie odnalazt jeszcze formy, nie notuje tez liczb. Kilka wzmocnien bedzie koniecznych.

Slask w 19 spotkaniach zdobyt 24 punkty. Co daje 10 miejsce w ligowej tabeli. Bramki
zdobyte — 30, co plasuje zespot na pigtej pozycji w catej lidze, tuz za Lechem, Pogonig, Lechig
i Rakowem. Bramki stracone — 30, tylko cztery druzyny stracity wiecej: Termalica, teczna,
Jagiellonia, Zagtebie Lubin.
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Jesli chodzi o klasyfikacje kanadyjskg to prym wiedzie Erik Exposito — 11 punktéw (9 bramek i
2 asysty). Drugi jest Mateusz Praszelik — 7 punktéw (4 bramki i 3 asysty). Pie¢ punktéw majg
Robert Pich (5+0) i Dino Stiglec (1+4). Bilanse zawodnikéw srodka pola nie s3 powodem do
dumy — Petr Schwarz ma tylko jedng bramke, Krzysztof Maczynski dwie asysty, Waldemar
Sobota asyste, troche lepiej punktowat Rafat Makowski — bramka i dwie asysty.

Slask czesto grat odwaznie, wysoko, co byto karcone, jak choéby szybkimi, dtugimi podaniami
za linie obrony w wykonaniu Warty Poznan. Trener Magiera zapowiedziat inne rozwigzania,
nowe warianty odnosnie asekuracji ataku.

Jacek Magiera

Nie jestem zadowolony z miejsca w tabeli Slaska i z liczby punktéw jaka mamy. Na te punkty
sktadato sie wiele sytuacji. Wiemy, w jakich okolicznosciach je tracilismy. Dzi$ ponosimy tego
konsekwencje, bo teraz rozmawialibySmy w zupetnie innych nastrojach, ale to gdybanie.
Btedy zdarzajg sie kazdemu: zawodnikom, sedziom, trenerom. Naszym celem i ambicjg jest
czotéwka tabeli. Trzeba sobie powiedzie¢, ze przez ostatnie 8-9 miesiecy Slask przeszedt
gruntowng przemiane jesli chodzi o styl gry. Gramy dzi$ w innym systemie. Na wiele rzeczy
potrzeba czasu, by je zbudowad i znalez¢ zawodnikéw do newralgicznych pozycji. Chcemy
by¢ postrzegani jako druzyna ofensywna i tak tez jest. Tracone bramki byty skutkiem
odwaznej gry jeden na jednego w linii obrony. Nie kazdy sobie na to pozwala w naszej lidze i
dzis ponosimy tego konsekwencje, jakimi sg stracone punkty. To nie jest dziatanie celowe
jesli chodzi o stracone bramki, ale dziatanie celowe jesli chodzi o budowanie gry ofensywnej,
wiedzgc o tym jak duzo pracy przed nami w asekuracji ataku. Robimy analizy i zdajemy sobie
sprawe z tego, ze w najblizszym czasie mozemy zagraé z trzema srodkowymi pomocnikami,
by wzmocnic linie Srodkowg i mozliwo$¢é odbioru pitki. By¢ moze doprowadzimy do sytuacji,
ze asekuracja w linii obrony bedzie wygladata inaczej. Mamy mnéstwo pomystéw na
uszczelnienie i poprawe gry defensywne;.

Trzeba sobie otwarcie powiedzieé, ze grajac systemem 1-3-4-3, w fazie obrony czesto
jestesmy ustawieni w formacji 1-5-3-2. Wahadtowi wracajg do linii obrony i liczba
zawodnikéw bronigcych jest wieksza. W polskiej lidze wiekszos¢ zespotdw gra w niskiej
obronie, z kontrataku. Jest duzo pojedynkdéw i chaosu. Bedgc w ataku pozycyjnym, jesteSmy
czesto odkryci i narazamy sie na straty pitki, a rywale w fazach przejsciowych tworzg sobie
sytuacje bramkowe. Dalej chcemy i$¢ swojg droga i udoskonalaé to, co jest zte.
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PODZIEKOWANIA

Dziekuje stronie internetowej - slasknet.com. Ta witryna stata sie dla mnie codziennoscig.
Nie ma dnia, zebym nie kliknat, nie czytat. Wyrazy uznania za prace, jakg panowie redaktorzy
wykonujg dla klubu.

Dziekuje oficjalnej stronie klubu — slaskwroclaw.pl
Dziekuje trenerowi tukaszowi Sasinowi za merytoryczne wskazéwki!
Dziekuje portalom weszlo.com, igol.pl oraz rp.pl (wywiady z Jackiem Magier3)

Dziekuje telewizji internetowej canalplus.com (za mozliwos¢ obejrzenia meczow z
odtworzenia) oraz ekstraklasa.tv (za mozliwos¢ obejrzenia skrotow)

Dziekuje Erykowi Guzikowi (za nieoceniong pomoc techniczng, graficzng)

Dodatkowo chciatem podziekowac:

- Ekstratrener.pl

- Deductor.pl

- Daniel Tonczew

- Asystent-trenera.pl

- FutbolEspanol.pl (Aleksander Kowalczyk)
- Ekstrastats.pl

- Daniel Wojtasz

Za szkolenia, materiaty, wiedze!

Bardzo dziekuje kazdemu kto otworzyt, zobaczyt i czytat. Wiem, ze jeszcze dtuga droga, ale trzeba
dziata¢ i by¢ odwaznym.

Uktony.
Mateusz Stopka
Halniak Makdéw Podhalaniski
93mateuszstopka@gmail.com
604467240
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